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Авдеева Светлана Валентиновна работает в СПб ГБПОУ 

«Колледж судостроения, информационных и прикладных 

технологий» с 2003 года. За время своей профессиональной 

деятельности зарекомендовала себя как компетентный, 

ответственный и инициативный специалист, способный 

эффективно сочетать преподавательскую деятельность с 

руководством образовательным процессом.   

Профессиональные качества:   

- глубокие знания предмета "Физическая культура" и 

современных методик преподавания;   

- умение формировать у студентов устойчивую мотивацию к здоровому образу жизни, 

физическому развитию и спорту;   

- организация учебного процесса в соответствии с актуальными стандартами 

образования;   

- эффективное взаимодействие с учащимися, коллегами и администрацией колледжа.   

Обладает руководительскими навыками:   

- планирование и реализация спортивных и образовательных мероприятий на уровне 

колледжа;   

- координация работы учебных групп, контроль выполнения учебных планов;   

- организация и проведение спортивных соревнований внутри колледжа и 

межрегиональных;   

- формирование благоприятной атмосферы для раскрытия потенциала студентов и 

сотрудников.   

Светлана Валентиновна отличается высоким уровнем ответственности, 

пунктуальностью, доброжелательностью и умением находить индивидуальный подход 

к каждому студенту. Присущий энтузиазм и стремление к постоянному 

профессиональному развитию положительно влияют на уровень образования и 

физической подготовки учащихся.   

 Достижения:   

- мастер спорта СССР по лёгкой атлетике;   

- высшая квалификационная категория преподавателя физической культуры;   

- высшая квалификационная категория тренера;   

- высшая квалификационная категория руководителя физического воспитания;   

- стаж преподавания более 25 лет;   

- высшее педагогическое образование;   

- подготовка победителей и призёров городских и всероссийских соревнований;   

- организация успешных спортивных мероприятий различного уровня;   



- внедрение инновационных методик обучения.   

Светлана Валентиновна пользуется уважением среди студентов и коллег за 

профессионализм, требовательность и способность вдохновлять на достижение 

высоких результатов.   

 

  


