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llmmu!moe ABYXHEICJIBEHO€ cﬁanaucuposaﬂuoe MECHI0 PaAlHOHOB Irops4ero NUTaAHHUsA (KOMHJ‘[GKCHHﬁ oﬁe):()

AJIA NPeAOCTAB/IeHHA MHTAHHA yJamuMcd B Bo3pacte (12-18 jer) obmeobpazopaTenbHbIX yupexaennii Cankr-Ilerepbypra

HaumenoBanue Brixon, | Texwonoruue Ne benxu | XKupsr | Yrneroz | DHepreTuyec
cKasg Hu peLenTyphl BE, Kast LLEHHOCTE,
HOpMaTHBHas 17017} KKAIL.
r ZIOKyMEHTALH | TEXHONOMH [ Beero | Beero | Beero
A /cOOpHUK YecKoi
peuentyp/ KapThl r r r
1 nesn
Qben
Orypeil HaTypanbHbIH CONeHBIH (IOPIUAMHE) 120 2015 70 1,0 0,1 2,0 12,0
bopin ¢ xanycToi 1 KzipTOQ)eneM, € ITHLEH OTBAPHOM 250/10/ 2016 63/317 4.1 7.1 12,9 1312
(LBINIATA) ¥ CMETAHOH 5




IIHunens pySacHbIi U3 roBAAUHEKL 120 2016 299 18,6 14,1 19,3 2780
[Tiope xapTodensHoe 200 2008 335 4,1 7,2 27,1 188,0
Coxk ppykToBHI (BUHOYpAHHBIN) 200 2015 389 0,6 0,4 32,6 136,4
Xneb pxaHoli obOrallieHHEIH MAKPOHYTPHEHTAMA 60 TTK 2 3,8 0,6 26,2 129,0
batoH o6oramesHbI MUKPOHYTPUEHTaMH 50 TTK 1 3,6 1,3 24,8 126,5
[Inoxer crexue (rpymn) 100 2015 338 0,4 0,3 10,3 47,0
Hroro 3a nprem nmimnm: 1115 36,2 31,1 155,2 1048,1
Beero 3a genb: 36,2 31,1 155,2 1048,1
Hanmenosanne Brexon, | Texnonorunue Ne Benku | Xuper | Yrneesonm | OHepreTuuec
cKag | peLenTyphl BI, Kasi LEHHOCTB,
HOpPMAaTHBHAas HIIH KKall.
r JOKYMEHTAIM | TEXHOJOTH | Beero | Beero Beero
s /cOOpHHUK YECKOM
peuentyp/ KapTel r r r
2 neHb

Oben




ITomupop HaTypaneHBIf CBEXHH (HOPUHMAMH) 120
PacconsHuk neHUHrpaacknii ¢ MsicoM oTBapHeM (ropsiauna) | 250/10/
4 CMETaHOHU 5
buTouku pyOneHsle U3 nTHIE! NApOBLIE 120
Kawa rpe4yneBas pacceimyaras 200
HanmuTok 3 ninogos INNIOBHUKA 200
Xne6 pxaHoit 00OraleHHbI MUKPOHYTPUEHTAMM 60
batoH 000oraleHHBIH MUKPOHYTPHEHTAMA 50
[Inoaw! ceexxue (MaHaaAPHHEI) 100
Vorypt B MHAMBHAYATERON YIAKOBKE, MACCOBAA JIONA KHpa 125
2,5%

Hroro 3a npueM mumum: 1240

Bcero 3a geHb:

Haunmenosauue Brixon,




2015 71 1,3 0,2 4,6 26,4
TTK 17 5,4 6,8 17,0 150,4
2016 323 223 5,2 11,9 184,0
2015 302 11,5 8,1 51,5 3250
2008 441 0,7 0,3 244 103,0
TTK 2 3.8 0,6 26,2 129,0
TTK 1 3,6 1,3 24,8 126,5
TTK 4 0,8 0,2 7,5 38,0
TTK 5 3,5 3,1 13,8 100,0

52,9 25,8 181,7 1182,3

52,9 25,8 181,7 11823

- benku | Xupsl




Texnonornye Ne Yrneson
CKas H peuenTypsl Bl, e
HOpPMaTHBHAsA WK Bcero | Bcero | Bcero .
r Kast U€HHOCTh,
JOKYMEHTAM | TEXHOJIOTH
s /cOOpHHK YecKoH d . r .
peuentyp/ KapThl
3 nenn
Oben
Bunrerper oBouHoit* 126 2008 51 1,7 12,1 7,9 147,6
Cyn l(ap‘EO{peanblH € MaxapoOHHbIMU M3AENUAMHU C NTHUECH 250/15 2008 100/307 72 46 20,1 151,0
OTBapHOH (LIBITIATA)
[Teyens Mo-cTpOraHOBCKH 120 2008 256 23.8 16,3 9,1 2771
MakapoHHBIC U3JCNUS OTBAPHBIC 200 2008 331 7.3 6,4 41,7 254,7
Cok ¢pykToBblii (10104HBIIH) 200 2015 389 1,0 0,0 20,2 84,8
Xne6 pxauo# oboraweHHbI MUKPOHYTPHEHTaMH 60 TTK 2 3,8 0,6 26,2 129,0
BatoH oforaleHHei MAKPOHYTPHEHTAMHA 50 TTK 1 3,6 1,3 24,8 126,5
ITnoaw: ceexue (AOMOKH) 100 2015 338 0,4 0,4 9.8 47,0




ITeyenne oboravieEHOE (IIOPLIHOHHO) 20 TTK 6 1,4 2,6 14,6 88,0
Hroro 3a npHeM NUILLH: 1135 50,2 44,3 174,4 1305,7
Bcero 3a gensn: 50,2 44,3 174,4 1305,7
HaumeHoBaHue Bexon, | Texnomoruue Ne benku | XKupsr | Yrinesoa | Onepreruuec
CKasg H PEUEnTypHI BI, Kad [IeHHOCTb,
HOpMaTHBHAs HIIH KKan.
1 /cOopHUK YeCKOH
peuenTyp/ KapTh r r r
4 neHsn
Oben
Canar "CrenHoit"” U3 pa3HbIX oBollei™* 120 2008 30 43 12,2 9,4 164,4
ITfu U3 xBaLIEHOH KayCTHI C KapTvO(beJIeM, C MACOM 250/10/ 2016 77/289 46 6.0 7.0 100.1
OTBAapHLIM (TOBSAMHA) H CMETaHOH 5
Msico TynieHoe (CBUHHHA) 120 2015 256 17,0 35,0 1,5 3892
Kaprohens orsaproit 200 2008 333 3,9 6,3 31,3 197,3
KoMIoT U3 mao 0B WITH ATO CYNIEHHBIX (H3I0M) 200 2008 401 0,5 0,1 28,1 116,0




Xneb pxaHoit oborameHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMY 60 TTK 2 3,8 0,6 26,2 12940
baroH oboralieHHBIH MUKPOHYTPHEHTAMHA 50 TTK 1 3,6 1,3 24,8 126,5
[Iioak! ceexue (aneasCHHEI) 100 TTK 3 0,9 0,2 8.1 433
Hroro 3a npuem mumm: 1115 38,6 61,7 136,4 1265,8
Bcero 3a peHsb: 38,6 61,7 136,4 12658
HaumenoBanue Bexon, | Texnonoruue Ne Benku | Xupsr | Yroesog | OHepreruyec
cKag # pelenTyphl BI, Kast LleHHOCTb,
HOpMAaTHUBHAA WY KKall.
T AOKYMCHTAIM | T€XHOJOIH Bceero Bceero Bcero
51 /cOOpHHK YECKOM
peuentyp/ KapTs E G r
S nenn
Oben
Orypen HaTypalbHBIH CBeXU (DOpLIUAIMI) 120 2015 71 0,8 0,1 23 14,4
Cyn erCTESHCKHH C KPYMNoii ¢ nTHue# oTBapHoit (LbINIATA) 250/10/ 2008 94/307 5.7 7.0 12,7 135,0
U CMETaHOM 3
Kotnera pribHas nmobdurensekas 120 2008 241 16,3 4,3 7,2 132,0




Puc orBapHoit 200 2008 325 4,9 8.4 43,7 270,7
Cox ¢pykroBbI#t (MyNbTHOPYKT) 200 TTK 9 0,2 0,0 20,1 93,0
Xneb pxanoit oboraeHHbIH MHKPOHYTPHEHTaMH 60 TTK 2 3,8 0,6 26,2 129,0
baTtoH oGoralieHREI MUKPOHYTPUEHTAMU 50 TTK 1 3,6 1,3 24.8 126,5
ITnoxe1 crexne (MaHOAPHHEY) 100 TTK 4 0,8 0,2 7,5 38,0
lélgroyApT B HHAVBHAYAJIBHOH YIIAKOBKE, MACCOBas OIS XHpa 125 TTK 5 35 3.1 13.8 100,0
Hroro 3a npueM mumm: 1240 39,6 25,0 158,3 1038,6
Bcero 3a genn: 39,6 25,0 158,3 1038,6
HauMmeHoBanue Bexon, | TexHosoruye Ne benxu | JKupet | Yrnepox | SHepretHyec
cKkas H peUenTypbl Bl, Kast HEHHOCTB,
HOpMAaTHEHas UITH KKaJ.
r JOKYMCHTALY | TCXHOMOIH | Beero | Beero | Bceero
1 /cOOpHHK YeCKOMH
peuenryp/ KapThI r r r
6 neHn

Oben




Canat U3 KBalIEHOH KamyCcThr*

120

Cyn kapTodensHblii ¢ psiboi OTBapHOiH 250/20
Cydne xkypunoe 120
Pary oBoniHoe (3-# BapHaHT) 200
Kucens u3 kyparu 200
Xneb pxaHoH oboralleHHBIH MEKPOHYTPUEHTAMHI 60
Baron oforalueHHbI# MUKPOHYTPHEHTAMU 50
[Tnoxe! ceexue (16a0KH) 100
Bysouka aomaluHss 50
Hroro 3a npueM nHum: 1170
Bcero 3a nenn:

HaumeHoBaHue Brixon,




2008 40 1,9 6,1 9,2 99,6
2016 83/256 5.9 3,0 16,8 117,3
TTK 11 20,5 10,7 13,3 192,0
2008 351 4,5 8,9 17,5 170,7
2008 406 0,7 0,1 37,0 151,0
TTK 2 3,8 0,6 26,2 129,0
TTK 1 3,6 1,3 24,8 126,5
2015 338 0,4 0,4 9.8 47,0
2008 467 3,3 6,2 27,9 180,0

44,6 373 182,5 1213,1

44,6 373 182,5 1213,1

. benku | XKupsr




Texuonoruye Ne Yrnesoxa
cKas H peuenTypsl BI, e
HOPMAaTHBHAA HIH Bcero | Bcero | Bcero :
r Kast UEHHOCTb,
IOKYMEHTAHH | TeXHOJOIH . s
51 /cBopHHK yeckol d r r '
peuentyp/ KapThi
7 nexn
Oben
Orypel, HaTypaNbHBIA CONEHEL (IOPLUAMH) 120 2015 70 1,0 0,1 2,0 12,0
[I{u 13 ceexedt KaycTb! ¢ KaprodeneM ¢ MICOM OTBapHBIM 250/10/ 2008 84/257 5,5 6.6 78 1134
(roBsAMHA) ¥ CMETAHOM 5
Aapkoe no-noMaruseMy (CBUHHHA) 320 2015 259 23,8 55,4 29,2 715,3
Cok ¢hpyKTOBEIH (IEPCHKOBBIIA) 200 TTK 13 0,6 0,0 20,0 80,0
Xned pxano# oborameHHbIH MEKPOHYTPHEHTAMM 60 TTK 2 3,8 0,6 26,2 129,0
baron oforanieHHbI MHKPOHYTPHEHTAMHU 50 TTK 1 3,6 1,3 248 126,5
ITnoawt ceexue (rpyin) 100 2015 338 0,4 0,3 10,3 47,0
Baduu oforameHsHsb1e (MOPUHOHHO) 30 TTK 8 1,4 8,7 18,9 159,0




HToro 3a npHemM mumu: 1145 40,1 73,0 139,2 1382,2
Bceero 3a JeHb: 40,1 73,0 139,2 1382,2
HanmeHoBanue Bexozn, | Texnonoruue Ne Benku | Kupst | Yraepoa | OHeprernyec
CKast ¥ peLenTyphI BI, Kas HeHHOCTb,
HOPMAaTHBHAS WIH KKai.
r NOKYMEHTALM | TEXHONOTH | Beero | Beero Beero
51 /c6OpHUK YecKoi
peuenryp/ KapThl r r r
8 nenp
Oben
Canar Kapr(beJIBHbm C COJIEHBIMH OTYPLIAMH H 3eJIEHEIM 120 2015 42 2.1 74 11,1 119,4
TOpPOLIKOM
Cyn-nanuia aoMaiHAs ¢ ITHLIEH 0TBapHO#H (UbINJIATa) 250/15 2008 106/307 6,6 5,5 15,7 [35,0
Tedrenu pridHEBIE, COYC TOMATHBII 120 2008 245/364 12,6 8,9 13,4 182.4
Puc otBapHoit 200 2008 325 4.9 8.4 437 270,7
Hanutok s6n049rbIi 200 2008 438 0,1 0,1 26,4 108,0
Xne6 pxaHoi oforaleHHbI MUKPOHYTPHEHTAMH 60 TTK 2 3.8 0,6 26,2 129,0




baron oboraieHHBI# MAKpOHYTpHEHTaMH 50 TTK 1 3,6 1,3 24.8 126,5
[Inoaw ceexue (anenbCHHE) 100 TTK 3 0,9 0,2 8,1 433
zl/lcs)r%p'r B MHJUBUAYATBHOH YIIAKOBKE, MAcCOBas JOJIA XXupa 125 TTK 5 3,5 31 138 100,0
HToro 3a npHeM muInu: 1240 38,1 35,5 183,2 12143
Bceero 3a aemn: 38,1 35,5 183,2 1214,3
HaumenoBanue Boixon, | Texnonoruue Ne benku | JKuprel | Yraepon | Suepretuyec
cKad M PeLEenTYphI Bl, Kas HEHHOCTH,
HOpMAaTHBHAsI 70 10} KKa,
r AOKYMCHTAUH | TEXHOJOMH Beero Bcecero Beero
51 /c6opHUK 4eCKOM
penenrtyp/ KapTEl r r r
9 nens
Oben
Canar u3 cBekJIbl OTBApPHOI 120 2015 52 1,7 7,2 99 111,4
Cyn xaprodenbHblit ¢ 6000BBIMH (ropoXx), ¢ MACOM OTBapHBIM | 250/10/ 2015/2008 102/241/73 8.8 9.0 244 297.2
(CBUHHHA) M I'peHKaMH U3 NUEHWYIHOTO Xeba 10
Kotnetsl pyOneHnpie U3 NTHIBI 120 TTK 16 23,3 5,5 20,0 2220




MakapoHHBI€ H3IENH OTBAapHBIE 200 2008 331 7.3 6,4 41,7 254,7
Cok ¢pyKTOBSIH (BUHOTPAIHBIN) 200 2015 389 0,6 0,4 32,6 136,4
Xoe6 pxaHo# 060ralleHHBIN MUKPOHYTPUEHTAMU 60 TTK 2 3,8 0,6 26,2 129,0
baron oforaleHHbIH MHKPOHYTPHEHTAMH 50 TTK 1 3,6 1,3 24.8 126,5
IInoner cBexue (MaHIAPHHDI) 100 TTK 4 0,8 0,2 7,5 38,0
FleueHne oforameHHoe (TIOPUHOHHO) 20 TTK 6 1,4 2,6 14,6 88,0
Hroro 3a npuem mumaM: 1140 51,3 33,2 201,7 1333,2
Bcero 3a penn: 51,3 33,2 201,7 1333,2
HaumeHoBaHHe Bexon, | Texnonoruue Ne bemxu | XKupst | Yrneson | Duepretuvec
cKas u pelentTypsl Bl, Kasg HEHHOCTh,
HOpMAaTUBHAA HIIH KKaJl.
r AOKYMCHTalld | TCXHOJIOTH | Beero | Beero | Beero
51 /cOOpHUK 4ecKoi
peuentyp/ KapThl r r r
10 genn

Ooen




IMomMuaop HaTypaNbHBIR CBEXUi (TOPIIMAMM) 120
bopiu cubupckuil ¢ ppukanenbKxaMu MACHBIMH H CMETaHOH 250£25/
Priba, 3ane4eHHas B CMETAaHHOM COYyCe 120
ITrope xaprodensuoe 200
KommnoT u3 cMecu cyxodpykToR 200
Xned pxaHoii oGorameHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMM 60
baToH oboraieHHsIH MEKPOHYTPHEHTAMU 50
[Inone: crexcue (rpymx) 100
Hroroe 3a npHeM nuuu: 1130

Beero 3a aennb:

HaumeHosanue Brxon,




2015 71 1,3 0,2 4,6 26,4

2008 80/68 84 6,6 10,6 135,0

TTK 10 13,7 7.4 29 133,6

2008 335 4,1 7,2 27,1 188,0

2008 402 0,6 0,1 31,7 131,0

I TTK 2 3,8 0,6 26,2 129,0

TTK 1 3,6 1,3 248 126,5

\ 2015 338 0,4 0,3 10,3 47,0

l 35,9 23,7 138,2 916,5

I 35,9 23,7 138,2 916,5
TexHnonoruue Ne Benku | XKupel | Yraepon | Suepretuyec
cKag M PELENTYpPH Bl, Kasl LEHHOCTb,

HOPMaTHBHaA UK KKaJ.




JOKyMeHTauu | TtexHonord | Bcero Bcero Bceero
51 /cOOpHHK YeCKOH
r r T
penentyp/ KapTsl
11 pennb
Oden
Orypen HaTypaiXbHBIH CBeXHi (mopLuaMi) 120 2015 71 0,8 0,1 23 14,4
" . . . 250/10/

Cyn u3 oBomeii ¢ NTHHEH OTBAPHOI (UBIUIATA) H CMETAHOM 5 2008 95/307 5,4 6,2 10,5 119,0
ITnoB B3 roBAAUHLL 320 2015 265 33,8 35,1 57,2 677.,2
Cox dpykTOBHIE (MyAbTHPPYKT) 200 TTK 9 0,2 0,0 20,1 93,0
Xneb p>kanoit oborameHHEIH MEKPOHYTPHEHTAMH 60 TTK 2 3.8 0,6 26,2 129,0
baton oforanieHHbINH MUKPOHYTPUESHTAMU 50 TTK 1 3,6 1,3 24.8 126,5
ITnone! ceexue (A6I0KH) 100 2015 338 0,4 0,4 9,8 47,0
gln;ré)p’r B HHIAWBHAYANbHOH YIIaKOBKE, MacCOBast A0S XKupa 125 TTK 5 3.5 3.1 13.8 100,0
HToro 3a npueM nmummu: 1240 51,5 46,8 164,7 1306,1




Bceero 3a nenn: 51,5 46,8 164,7 1306,1
HaumenoBanue Bexon, | TexHonoruue Ne benku | Kuper | ¥Yroepox | DHepreTuuec
CKas U peUenTypEI Bl, Kast LeHHOCTh,
HOpMAaTHBHask HIIH KKaJl.
r AGKHMEIaEY | TCRHIN (S iRseralilEcero | Paero
A /cOopHUK gecKoi
peuentyp/ KapTEI r r r
12 nenn
Oben
Hkpa xabaukosas 120 2016 54 1,1 5,6 7,1 83,5
Pacconbfim( AOMALIHKH ¢ MACOM OTBAapHEIM (TOBIIMHA) H 250/10/ 2016 81/289 5.0 6.2 15.0 1361
CMETaHOH 5
3anekaHxa kapTogeasHas ¢ CyOnpoAyKTaMH (MeYeHs 300/30 2015 2847331 12,4 20,4 422 499.7
TOBXBS), C COYCOM CMETAHHBIM C TOMAaTOM
Kucenr n3 96110k 200 2008 405 0,1 0,1 25,2 117,0
Xneb pxaHoit oboramieHHBIH MUKPOHYTPHEHTAMU 60 TTK 2 3.8 0,6 26,2 129,0
bBartox oboraieHHbIIE MUXPOHYTPHEHTAMH 50 TTK 1 3,6 1,3 24.8 126.,5
Ilnons!r creXxue (AneabCHHb) 100 TTK 3 0,9 0,2 8,1 433




Crno6a oOBIKHOBEHHAS 50 2008 464 3,6 2,1 26,6 141,0
Hroro 3a npuem nuumM: 1175 50,5 36,5 175,2 1276,1
Bcero 3a jgens: 50,5 36,5 175,2 1276,1
IIH“ B, r )K,r y, r 3.1["
KKAaJI
Bcero 3a 1 nensb: 36,2 31,1 155,2 1048,1
Beero 3a 2 neurn: 52,9 25,8 181,7 11823
Bcero 3a 3 nenn: 50,2 443 174,4 1305,7
Bcero 3a 4 nens: 38,6 61,7 136,4 1265,8
Bcero 3a 5 nens: 39,6 25,0 158,3 1038,6
Bcero 3a 6 neHs: 446 373 1825 1213,1
HUTOI'O: 262,1 225,2 988,5 7053,6
B cpeasem 3a 1 nepesio: 43,7 37,5 164,8 1175,6
~ (1)
Conepmimue DEJIKOB, XKHMPOB H YIJIEBOAOB B % OT 15% 299/, S6%
KAJIOPHHHOCTH
Beero 3a 7 nedn: 40,1 73,0 1392 13822




Bcero 3a 8 neus: 38,1 35,5 183,2 1214,3
Bcero 3a 9 neup: 51,3 33,2 201,7 1333,2
Bcero 3a 10 gens: 35,9 23,7 138,2 916,5
Bcero 3a 11 pens: 51,5 46,8 164,7 1306,1
Bcero 3a 12 fieHb: 50,5 36,5 175,2 1276,1
UTOIO: 2674 248,7 1002,2 7428,4
B cpennem 3a 2 neaemo: 44,6 41,5 167,0 1238,1
Conepmimne 0¢/IKOB, ’)KHPOB H YIJIeBOAOB B % OT 14% 30% 54%
KaJIOPHIAHOCTH

B cpexnem 3a 12 aneii: 44,1 39,5 165,9 1206,8

1. TTK - TexHuko-TeXHOJIOTHYECKAA KapTa

2. COopHHK METOANYECKHX PeKOMEHRAHII 10 OPraHH3alHH MHTAHNS AeTeli ¥ MOJAPOCTKOB B yupexkaeHHax obpazosanusn Caukr-Ilerepéypra,
- CIT6.: Peun, 2008. - 800 c., mog pegaxumeii Kyrknuoii M.H.

3. COOpHHK pellenTyp Ha NPOAYKIHIO A5 00y4aIolHXCS BO BeeX oGpasoBaTeasHblx yupexaennsx / [lox pea. M.IL. MorussHoro u B.A.
Tyreanana. -M.: JeJlu nmoc, 2015.-544 c.

4. COOpHHK penenTyp HA NPOAYKIHIO VIS MHTAHHA JeTeH B JOMKOILHLIX 00pa3oBaTenbubIX opraunsaunax / Iloa pea. ML.IL. Moruabuoro u
B.A. Tyreabana. -M.: [leJIn nmoc, 2016.-640 c.



Boixox mopumii roroBbix 6i0x coorBercTByYeT CanlluH 2.3-2.4.3590-20

* JonyckaeTcsi Ce30HHasA 3aMeHa B NOCTaBKe PPYKTOB, 0BOMElH 1 HAaNUTKOB. B canaTel B nepHoA mocixe 1 Mapra oBOIIM YPOXKas NPOULIOro
roaa (kanycry 6e10K04aHHy10, KOPHEIUIOAL! M AP.) HCMIOJIB3YIOTCH TOJILKO Moc/e TepMHIECKOH 06pafoTKH, TalOKe IPOU3BEACHA 3aMeHa JTYKa
PenmYaToro Ha JIyK 3eJICHBIH.
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