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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.01 История России»: формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважение к истории, культуре, традициям. 

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 06 

− выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно-нравственных 

ценностей в России; 

− анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи и 

пространственно-временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования 

Древнерусского государства до 

настоящего времени; 

− анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, с 

целью формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества; 

− демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям Российского государства 

− ключевые события, основные 

даты и исторические этапы развития 

России до настоящего времени;  

− выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

− традиционные российские 

духовно-нравственные ценности; 

роль и значение России в современном 

мире 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 8 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 - 

Всего 36 8 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических занятий 

Объем, ак. ч. 

/  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Тема 1. Россия – 

великая наша держава 

Содержание  2/1 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в 

мировом сообществе. Содружество народов России и единство российской 

цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое и 

культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее 

1 

В том числе практических занятий 1 

№1 Государственные символы России 1 

Тема 2. Александр 

Невский как спаситель 

Руси 

Содержание  3/1 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская 

битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских течений: 

православие и католичество. Любечский съезд. Русь и Орда. Отношения 

Александра с Ордой. 

2 

В том числе практических занятий 1 

№2 Работа с картой и историческими документами 1 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание  3/1 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей 

посредством народного голосования. Столкновение с иностранными 

захватчиками и зарождение гражданско-патриотической идентичности в 

ходе 1-2 народного ополчений. 

2 

В том числе практических занятий 1 

№3 Работа с историческими документами 1 

Тема 4. Волим под царя 

восточного, 

православного 

Содержание 1/0 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной 

идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси 

1 
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 (Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана 

Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

 

Тема 5. Пётр Великий. 

Строитель великой 

империи 

Содержание 3/1 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (Северная война, 

Прутские походы). Формирование нового курса развития России: 

западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, 

экономические и политические изменения в стране. Строительство великой 

империи: цена и результаты. 

2 

В том числе практических занятий 1 

№4 Работа с картой и историческими документами 1 

Тема 6.  Отторженная 

возвратих 

Содержание 2/1 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы 

Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её 

значение в мире. Строительство городов в Северном Причерноморье. 

1 

В том числе практических занятий 1 

№6 Работа с контурной картой «Россия в 18 веке» 1 

Тема 7. Крымская 

война – «Пиррова 

победа Европы» 

Содержание 2/1 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс 

императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

1 

В том числе практических занятий 1 

№6 Работа с историческими документами, иллюстративным материалом 1 

Тема 8. Гибель 

империи 

 

Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её 

значение для российской истории: причины, предпосылки, ход военных 

действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская революция 

и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на происходящие события: 

причины и ход Октябрьской революции. Гражданская война. 

2 

В том числе практических занятий - 

Содержание 1/0 ОК 02 
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Тема 9. От великих 

потрясений к Великой 

победе 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. Патриотический 

поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой 

Отечественной Войне. 

1 ОК 05 

ОК 06 

 

Тема 10. Вставай, 

страна огромная 

Содержание 3/1 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события 

Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы 

Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники 

нацистов. Великая Отечественная война в исторической памяти нашего 

народа. 

2 

В том числе практических занятий 1 

№8 Изучение документов Нюрнбергского процесса 1 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 

общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – процессы 

и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, идеи 

социалистической автаркии. Продолжение и последующее сворачивание 

патриотического курса в идеологии. Атомный проект и создание советского 

ВПК. План преобразования природы. 

2 

Тема 12. От 

перестройки к кризису, 

от кризиса к 

возрождению 

Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 

1990-е годы. Кризис экономики – цена реформ. Безработица и 

криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди 

молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. 

Положение национальных меньшинств в новообразованном государстве. 

2 

Тема 13. Россия. ХХI 

век 

Содержание 1/0 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и 

укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: 

энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. Возвращение 

ценностей в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса. 

1 

Содержание 2/0 ОК 02 
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Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. 

Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в  Европе в XIX 

столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. Образ 

большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. 

Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии. 

2 ОК 05 

ОК 06 

 

В том числе практических занятий 
 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

Содержание 3/1 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный 

двор, тульские оружейники. Значение военно-промышленного комплекса в 

истории экономической модернизации Российской Империи: Путиловский и 

Обуховский заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. 

Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны – всё для фронта, 

всё для победы. Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, 

кораблестроения. Современный российский ВПК и его новейшие 

разработки. 

2 

В том числе практических занятий 1 

№10 Новейшие разработки современного российского ВПК 1 

Тема 16. Россия в деле Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 

Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков. 

2 

Промежуточная аттестация 2  

Всего  36/8  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П по профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной 

аппаратуры и приборов. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История (для всех специальностей СПО) [Текст]: 

учебник для студ. учрежд. сред. проф. образования. – М.: Академия, 2020. – 256 с.;  

2. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История (для всех специальностей СПО) [Электронный 

ресурс]: учебник для студ. учрежд. сред. проф. образования / ЭБС «Академия». – М.: Академия, 

2020. – 256 с. – Режим доступа: https://academia-library.ru/reader/?id=472941; 

3. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России. 1914-1945 годы. 10 класс. 

Базовый уровень [Текст]. – М.: Просвещение, 2024. – 494 с.; 

4. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России. 1945 год - начало XXI века. 

11 класс. Базовый уровень [Текст]. – М.: Просвещение, 2024. – 445 с.; 

 

3.2.2. Дополнительные источники: 

1. Беловинский, Л. В. История русской материальной культуры: учеб. пособие / Л.В. 

Беловинский. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. — 512 с. — (Среднее 

профессиональное образование); 

2. Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник / И. Н. Кузнецов. — М.: ИНФРА-М, 

2021. — 639 с. — (Среднее профессиональное образование); 

3. Оришев, А. Б. История: от древних цивилизаций до конца XX в.: учебник / А. Б. 

Оришев, В. Н. Тарасенко. – М.: РИОР: ИНФРА-М, 2020. - 276 с. - (Среднее профессиональное 

образование); 

4. Библиотека Гумер – гуманитарные науки. – URL: http://www.gumer.info/ (дата 

обращения 11.05.2024). - Режим доступа: свободный. – Текст: электронный; 

5. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru/. - Текст: электронный; 

6. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - URL: 

http://window.edu.ru/. - Текст: электронный.; 

7. КиберЛенинка. - URL: http://cyberleninka.ru/  - Текст: электронный.; 

8. Министерство образования и науки Российской Федерации. - URL: 

https://minobrnauki.gov.ru/ - Текст: электронный; 

9. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru - Текст: 

электронный; 

10. Российская национальная библиотека URL: https://nlr.ru/. - Текст: электронный; 

11. Российское историческое общество. - URL: https://historyrussia.org. - Текст: 

электронный; 

12. ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений». - URL: https://fipi.ru/. 

- Текст: электронный ; 

13. Федеральный портал «Российское образование». - URL: http://www.edu.ru/. - Текст: 

электронный; 

14. Федеральный портал «История.РФ». - URL: https://histrf.ru. - Текст: электронный; 

15. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru/. - Текст: электронный. 

https://academia-library.ru/reader/?id=472941
https://nlr.ru/
https://histrf.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знает:  

-существенные черты исторических 

событий, явлений, процессов; 

-современников исторических событий 

истории России и человечества в целом; 

-достижения страны и ее народа; 

-имена героев Северной, Крымской, 

Первой мировой, Гражданской, 

Великой Отечественной войн; 

исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

-ключевые события, основные даты и 

этапы истории России и мира; 

-выдающихся деятелей отечественной и 

всемирной истории; 

-важнейшие достижения культуры, 

ценностные ориентиры. 

 

Умеет: 

-выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, 

процессов; 

-сравнивать изученные исторические 

события, явления, процессы; 

-устанавливать причинно-

следственные, пространственные, 

временные связи исторических 

событий, явлений, процессов; 

-осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории 

России и зарубежных стран в 

справочной литературе, сети Интернет, 

средствах массовой информации для 

решения познавательных задач; 

-анализировать текстовые, визуальные 

источники исторической информации, 

в том числе исторические карты/схемы, 

по истории России и зарубежных стран; 

-осуществлять проектную деятельность 

в форме участия в подготовке учебных 

проектов по истории; 

-составлять описание (реконструкцию) 

в устной и письменной форме 

исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, 

истории России и всемирной истории и 

их участников, образа жизни людей и 

его изменения в Новейшую эпоху; 

-точно перечисляет и описывает 

события, дает оценку основным 

историческим процессам; 

-оценивает международную 

значимость деятельности 

исторического деятеля; 

-четко и правильно отвечает на 

вопросы с привлечением 

исторических источников; 

-аргументированно описывает 

события истории, делает выводы, 

высказывает свое отношение, 

подтверждает примерами свое 

отношение к событиям; 

- выявляет взаимосвязи, видит и 

озвучивает ошибки, приводит 

различия между фактами и 

следствиями; 

-выделяет в общем контексте 

истории ключевые события, даты, 

имена исторических деятелей; 

-устанавливает причинно-

следственные связи событий 

истории; 

-демонстрирует способность 

сделать правильный 

нравственный, социальный, 

политический выбор 

 

−  

Устный опрос. 

Тестирование. 

Выполнение 

практических заданий. 

Выполнение 

индивидуальных 

заданий.  

дифференцированный 

зачет 
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-формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения (версию, 

оценку) с опорой на фактический 

материал; 

− -защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать 

отпор фальсификациям российской 

истории 
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Приложение 2.2 

к ОПОП-П по профессии 

11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины: формирование навыков иноязычной речи как инструмента 

коммуникации в области профессиональной деятельности. 

Дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы по профессии 

11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов.   

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, 

ОК 

Уметь Знать 
Владеть 

навыками 

ПК 

1.1-1.4 

ПК 

2.1-2.4 

ДПК 

3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

в области аудирования: 

понимать отдельные фразы и 

наиболее употребительные 

слова в высказываниях, 

касающихся важных тем, 

связанных с 

профессиональной 

деятельностью; 

понимать, о чем идет речь в 

простых, четко произнесенных 

и небольших по объему 

сообщениях (в т.ч. устных 

инструкциях). 

в области чтения: 

читать и переводить тексты 

профессиональной 

направленности (со словарем) 

в области общения: 

общаться в простых типичных 

ситуациях профессиональной 

деятельности, требующих 

непосредственного обмена 

информацией в рамках 

знакомых тем и видов 

деятельности; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии  

в области письма: 

правила построения простых  

и сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенностей произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы 

общения на иностранном 

языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии 

 

 

владения 

профессиональной 

лексикой  

 

 употребления 

грамматического 

материала для 

построения 

предложений 

 

построения устных 

монологических и 

диалогических 

высказываний на 

профессиональные 

темы 

 

владения 

правилами чтения и 

перевода 

профессиональных 

текстов 
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писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

 

 

 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 32 32 

Практические занятия 32 32 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачета 2 - 

Всего 34 32 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

I курс 

Тема 1. Электронные 

приборы 

 

Содержание учебного материала 3/3  

Лексика - 12 ЛЕ по теме «Электронные приборы»; 

Чтение – понимание основного содержания рекламного объявления; 

Аудирование – извлечение запрашиваемой информации из прослушанного рекламного 

объявления; понимание основного содержания прослушанного телефонного 

разговора между покупателем и консультантом; 

Говорение - воспроизведение прослушанного телефонного разговора; составление 

собственного диалога о новом заказе между покупателем и консультантом 

Письмо – заполнение покупателем формы о совершённом заказе; 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №1, 2, 3 Введение тематической лексики. Составление 

конспекта. Чтение. Выполнение упражнений.  Аудирование. Составление диалога. 

Составление заказа. 

3 

Тема 2. Основы 

электричества (1 

часть) 

 

 

 

Содержание учебного материала 3/3  

Лексика – 11 ЛЕ по теме «Основы электричества»; 

Чтение – понимание основного содержания аннотации к курсу «Основы 

электричества»; 

Аудирование – извлечение запрашиваемой информации из прослушанной аннотации 

к курсу; понимание основного содержания прослушанного диалога между 

профессором и студентом; 

Говорение – воспроизведение прослушанного диалога; составление собственного 

диалога-расспроса между профессором и студентом; 

Письмо – составление конспекта о единицах измерения электричества; 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №4, 5, 6 Введение тематической лексики. Составление 

конспекта. Чтение. Выполнение упражнений.  Аудирование. Составление диалога. 

Составление заказа 

3 

Содержание учебного материала 3/3  
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Тема 3. Основы 

электричества (2 

часть) 

 

Лексика – 11 ЛЕ по теме «Основы электричеств (2 часть)»; 

Чтение – понимание основного содержания аннотации к курсу «Основы 

электричества (2 часть)»; 

Аудирование – извлечение запрашиваемой информации из прослушанной аннотации 

к курсу; понимание основного содержания прослушанного диалога между 

профессором и студентом; 

Говорение – воспроизведение прослушанного диалога; составление собственного 

диалога-расспроса между профессором и студентом; 

Письмо – составление конспекта о единицах измерения электричества; 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №7, 8, 9 Введение тематической лексики. Составление 

конспекта. Чтение. Выполнение упражнений.  Аудирование. Составление диалога. 

Составление заметки. 

3 

Тема 4. Имя 

существительное 

Содержание учебного материала 2/2  

Введение грамматической темы. Рассмотрение грамматических правил. Выполнения 

упражнений на закрепление изученного. 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №10, 11 Имя существительное и его грамматические 

категории. Выполнение грамматических упражнений. 

2 

Тема 5. Инструменты 

(1 часть) 

 

Содержание учебного материала 3/3  

Лексика - 12 ЛЕ по теме «Инструменты» 

Чтение – полное понимание содержания отрывка из учебника «Инструменты»; 

Аудирование – извлечение запрашиваемой информации из прослушанного отрывка из 

учебника; понимание основного содержания прослушанного диалога между опытным 

техником и новичком; 

Говорение - воспроизведение прослушанного диалога; составление собственного 

диалога-расспроса между опытным техником и новичком; 

Письмо – написание определений терминов, связанных с электричеством; 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №12, 13, 14 Введение тематической лексики. Составление 

конспекта. Чтение. Выполнение упражнений.  Аудирование. Составление диалога. 

Составление заметки. 

3 

Тема 6. Инструменты 

(2 часть) 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 3/3  

Лексика - 11 ЛЕ по теме «Инструменты (2 часть)»; 

Чтение – полное понимание содержания отрывка из учебника «Инструменты»; 

Аудирование – извлечение запрашиваемой информации из прослушанной статьи; 

понимание основного содержания прослушанного диалога между опытным 

электриком и новичком; 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 



19 
 

 Говорение - воспроизведение прослушанного диалога; составление собственного 

диалога-расспроса между опытным электриком и новичком; 

Письмо – составление советов от опытного электрика; 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №15, 16, 17 Введение тематической лексики. Составление 

конспекта. Чтение. Выполнение упражнений.  Аудирование. Составление диалога. 

Составление бланка заказа. 

3 

Тема 7. Описание 

внешности человека. 

Употребление 

артикля 

Содержание учебного материала 3/3  

Введение тематической лексики. Составление высказывания. Употребление артикля. 

. 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №18, 19, 20 Введение тематической лексики. Составление 

высказывания. Употребление артикля. Выполнение грамматических упражнений. 

3 

Тема 8. Паяльные 

инструменты 

 

Содержание учебного материала 3/3  

Лексика - 12 ЛЕ по теме «Паяльные инструменты»; 

Чтение – полное понимание содержания инструкции об использовании паяльника; 

Аудирование – извлечение запрашиваемой информации из прослушанной инструкции; 

понимание основного содержания прослушанного диалога между тьютором и 

студентом; 

Говорение - воспроизведение прослушанного диалога; составление собственного 

диалога между студентом и инструктирующем его тьютором; 

Письмо – написание инструкций о способе удаления припоя при паянии; 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 05 

ОК 09 

 

 

Практическое занятие №21, 22, 23 Введение тематической лексики. Составление 

конспекта. Чтение. Выполнение упражнений.  Аудирование. Составление диалога. 

Написание инструкций о способе удаления припоя при паянии 

3 

Тема 9. Имя 

прилагательное. 

Наречие 

Содержание учебного материала 2/2  

Имя прилагательное. Наречие  ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №24, 25 Имя прилагательное. Наречие. Выполнение 

грамматических упражнений 

2 

Тема 10. Тестовые и 

измерительные 

приборы 

 

Содержание учебного материала 3/3  

Лексика - 11 ЛЕ по теме «Тестовые и измерительные приборы»; 

Чтение – понимание основного содержания рекламной брошюры; 

Аудирование – извлечение запрашиваемой информации из прослушанной рекламной 

брошюры; понимание основного содержания прослушанного диалога между 

менеджером по продажам и электротехником; 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 
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Говорение - воспроизведение прослушанного диалога; составление собственного 

диалога о заказе между менеджером по продажам и электротехником; 

Письмо – заполнение формы заказа; 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №26, 27, 28 Введение тематической лексики. Составление 

конспекта. Чтение. Выполнение упражнений.  Аудирование. Составление диалога. 

Заполнение формы заказа 

3 

Тема 11. Рабочее 

место 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 3/3  

Лексика - 10 ЛЕ по теме «Рабочее место»; 

Чтение – понимание основного содержания журнальной статьи об организации 

рабочего места; 

Аудирование – извлечение запрашиваемой информации из прослушанной статьи; 

понимание основного содержания прослушанного диалога между электротехником и 

продавцом; 

Говорение - воспроизведение прослушанного диалога; составление собственного 

диалога о заказе между продавцом и покупателем; 

Письмо – составление списка покупок для организации нового рабочего места; 

 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №29, 30, 31 Введение тематической лексики. Составление 

конспекта. Чтение. Выполнение упражнений.  Аудирование. Составление диалога. 

Составление списка 

3 

Тема 12. Действия (1 

часть) 

 

Содержание учебного материала 1/1  

Лексика - 14 ЛЕ действия электротехника; 

Чтение – понимание основного содержания объявления о вакансии; 

Аудирование – извлечение запрашиваемой информации из прослушанного отрывка; 

понимание основного содержания прослушанного диалога между сотрудником отдела 

кадров и соискателем на должность; 

Говорение - воспроизведение прослушанного диалога; составление собственного 

диалога-расспроса между сотрудником отдела кадров и соискателем на должность; 

Письмо – составить краткое резюме для приёма на работу; 

1 ПК 1.1-1.4 

ПК 2.1-2.4 

ДПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Практическое занятие №32 Введение тематической лексики. Составление 

конспекта. Чтение. Выполнение упражнений.  Аудирование. Составление резюме. 

1 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

ВСЕГО: 34/32  
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3.1. Материально-техническое обеспечение 

Все виды занятий проводятся в аудиториях: «Иностранный язык» и «Лингафонный 

кабинет». 

 

Оборудование учебного кабинета:  

рабочие места студентов; 

рабочее место преподавателя; 

рабочая доска; 

дидактические средства обучения (наглядные пособия (учебники, словари разных типов, 

раздаточный материал). 

 

Технические средства обучения: 

компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 

телевизор, подключенный к компьютеру преподавателя; 

МФУ с черно-белой печатью; 

наушники с микрофоном; 

колонки. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

[1] Английский язык для технических специальностей: учебное пособие [С.С. Литвинская]. 

– Москва:ИНФРА-М, 2023. – 252 с. – (Среднее профессиональное образование)  

 [2] Английский язык. Грамматика (В2): учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/В.А. Гуреев. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 294. – 

(Профессиональное образование). –Текст: непосредственный 

[3] А.И. Чеботков, С.Н. Бондус «Пособие по подготовке к чемпионату WorldSkills Russia и 

демонстрационному экзамену по компетенции Мехатроника»/ Н. – СПб.: Колледж электроники 

и приборостроения, 2021. – 171с. 

[4] Английский язык. Грамматика: учебное пособие для среднего профессионального 

образования/Г.Д. Невзорова, Г.И. Никитушкина. – 2-е изд., испр. И доп. –Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. – 213 с. – (профессиональное образование). – Текст: непосредственный 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Digital Application В. Эванс, Д. Дули, и др. «Электроника». Экспресс Паблишинг, 2021 

г. (Virginia Evans , Jenny Dooley, «Career Paths: Electronics», Express Publishing - 2021). 

https://www.expressdigibooks.com/mybooks 

2. URL http://www.multitran.ru/   

3. URL http://www.slovari.yandex.ru/  

4. URL http://www.macmillanenglish.com   

5. URL http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish      

6. URL http://www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm     

7. URL http://www.handoutsonline.com   

8. http://www.znanium.com «Электронно-библиотечная система «ZNANIUM.COM»; 

ООО «ЗНАНИУМ» Специализированная электронно-библиотечная система, обеспечивающая 

учебный процесс электронными учебниками, пособиями (с соблюдением требований ФГОС) для 

всех уровней образования, электронными версиями научных изданий и энциклопедий. 

9. https:// www.biblio-online.ru «Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ»; 

ООО «Электронное издательство «ЮРАЙТ» Специализированная электронно-библиотечная 

система, представляющая учебники и учебные пособия (с соблюдением требований ФГОС) для 

всех уровней профессионального образования, опубликованные издательством «Юрайт». 

file:///E:/РП%202023/ЭН,%20МК,%20МЦ/URL%20http:/www.multitran.ru/
http://www.slovari.yandex.ru/
http://www.macmillanenglish.com/
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish
http://www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm
http://www.handoutsonline.com/
http://www.znanium.com/
file:///E:/РП%202023/ЭН,%20МК,%20МЦ/www.biblio-online.ru
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10. https://нэб.рф Национальная электронная библиотека (НЭБ); ФГБУ «Российская 

государственная библиотека» Федеральная государственная информационная система, 

представляющая на договорной безвозмездной основе фонды публичных библиотек России 

федерального, регионального, муниципального уровней, библиотек научных и образовательных 

учреждений, а также правообладателей. 

11. http://seo.pl130.ru/login/index Система электронного обучения «Академия-Медиа» 

ООО «Образовательно-издательский центр «Академия» Инновационная разработка 

Издательского центра «Академия» для российского профессионального образования, 

позволяющая обучать студентов как очно, так и дистанционно; позволяет встраивать 

электронные учебно-методические комплексы и другой учебный контент. 

12. http://www.prlib.ru «Президентская библиотека им. Б. Н. Ельцина» Библиотека создана 

как многофункциональный информационный центр для сохранения и обеспечения доступа в 

электронной среде к национальному культурному наследию, связанному с теорией, историей и 

практикой российской государственности, и русским языком как государственным языком 

Российской Федерации. 

13. http://elibrary.ru «Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU» Крупнейшая в 

России электронная библиотека со значительными возможностями поиска и анализа научной 

информации, интегрирована с Российским индексом научного цитирования (РИНЦ) – 

бесплатным общедоступным инструментом измерения публикационной активности ученых и 

организаций.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляются 

преподавателем в процессе проведения аудиторных занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных и групповых заданий проектов, исследований, лабораторных 

работ, контрольных и самостоятельных проверочных работ. 

В конце III семестра проводится семинарское занятие, на котором проводится активизация 

полученных за семестр умений, лексических и грамматических навыков говорения, чтения, 

аудирования и письменной речи. Допуском для студента к семинарскому занятию является 

наличие тетради с конспектами за текущий семестр (не менее 90%). На последнем практическом 

занятии №35 студенты готовят доклад на заданные темы для активизации изученной лексики за 

весь период обучения. Темы:  

1. Types of consumer electronics 

2. Electricity basics 

3. Types of tools 

4. Soldering tools 

5. How to organize your workspace 

6. Testers and meters 

7. Actions 

 

В конце IV семестра проводится дифференцированный зачет в письменном виде. 

Дифференцированный зачет включает в себя задания по лексике и грамматике, пройденные за 

текущий учебный год. Допуском для студента к дифференцированному зачету является наличие 

тетради с конспектами за текущий учебный год (не менее 80%). 

Выбор способа контроля зависит от цели, содержания оценивания и наличия ресурсов, 

обеспечивающих использование данного способа. Так, проверка сформированности навыков 

диалогической и монологической речи осуществляется обычно при устном опросе 

https://нэб.рф/
http://seo.pl130.ru/login/index
http://www.prlib.ru/
http://elibrary.ru/
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(индивидуальном, фронтальном, дискурсе). Письменный опрос (практическое задание, 

выполнение упражнений) выполняется при проверке лексических навыков. Тестирование 

проводится, когда необходимо установить уровень усвоения всеми студентами важных 

теоретических вопросов, грамматических навыков.  

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

 

Демонстрирует знания 

правил построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы, 

правильно употребляет 

языковые средства и не 

допускает ошибок, 

нарушающих коммуникацию  

Оценка в рамках 

текущего контроля: 

-выполнение 

контрольных заданий 

-письменный опрос в 

форме тестирования 

-индивидуальный 

устный опрос 

Основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

Демонстрирует знания при 

употреблении глаголов 

(общая и профессиональная 

лексика) 

Лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

Владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

относящимся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

Особенности произношения Демонстрирует знания 

особенностей произношения, 

произношение достаточно 

правильное, объем 

высказывания соответствует 

программе 

Правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

Демонстрирует знания 

правил чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

Правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке 

Демонстрирует знания 

правил речевого этикета и 

социокультурных норм 

общения на иностранном 

языке 

Формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии 

Демонстрирует знания форм 

и видов устной и письменной 

коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
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В области аудирования: 

понимать отдельные фразы и 

наиболее употребительные слова 

в высказываниях, касающихся 

важных тем, связанных с 

профессиональной 

деятельностью; 

понимать, о чем идет речь в 

простых, четко произнесенных и 

небольших по объему сообщениях 

(в т.ч. устных инструкциях) 

Понимает основное 

содержание, умеет выделять 

отдельную, значимую для 

себя информацию, 

догадывается о значении 

незнакомых слов по 

контексту, умеет 

использовать информацию 

для решения поставленной 

задачи. 

Оценка в рамках 

текущего контроля: 

 - выполнение 

контрольных заданий 

-чтение и понимание 

различных тестов; 

-задания на определение 

и правильное 

применение языковых 

единиц.  

 

 

  

 

В области чтения: 

читать и переводить тексты 

профессиональной 

направленности (со словарем) 

 

Полностью понимает и 

осмысливает содержание 

текста в объеме, 

предусмотренном заданием 

(чтение с общим, 

выборочным или полным 

пониманием содержания). 

Демонстрирует хорошие 

навыки и умения определять 

тему/основную мысль текста. 

Выделяет главные факты, 

исключая второстепенные, 

может догадаться о значении 

незнакомых слов и верно 

устанавливает причинно-

следственную взаимосвязь 

между событиями/фактами 

текста. 

В области общения: 

общаться в простых типичных 

ситуациях профессиональной 

деятельности, требующих 

непосредственного обмена 

информацией в рамках знакомых 

тем и видов деятельности; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии  

Логично строит 

монологическое 

высказывание в соответствии 

с коммуникативной задачей, 

сформулированной в задании, 

логично строит диалогическое 

общение в соответствии с 

коммуникативной задачей, 

демонстрирует умения 

речевого взаимодействия с 

партнёром: способен начать, 

поддержать и закончить 

разговор, понимает партнера 

и реагирует правильно на его 

реплики, умеет поддержать 

беседу на определенную тему 

В области письма: 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

Использует средства 

логической связи, использует 

разнообразные 

грамматические конструкции 

в соответствии с 

поставленной задачей 
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П по профессии 

11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: способствовать развитию 

профессиональной компетенции студентов посредством формирования мышления безопасного 

типа и здоровьесберегающего поведения; подготовки студентов к упреждающим комплексным 

действиям по защите жизни и здоровья от опасностей природного, техногенного и социального 

характера. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  Уметь Знать 

ОК.01 - распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части; 

- определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы; 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

-владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

- оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника). 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

- структуру плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или проблем 

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

-методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

- порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности. 

ОК.02 - определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации; 

- выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска; 

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

- применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

- использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности; 

- использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач. 

- номенклатуру информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

- приемы структурирования информации; 

- формат оформления результатов поиска 

информации; 

- современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения 

и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том 

числе цифровые средства. 



28 
 

ОК.04 - организовывать работу коллектива и 

команды; 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

- психологические основы деятельности 

коллектива; 

- психологические особенности личности. 

ОК.07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии; 

- организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

- организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона; 

- эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

- основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; 

- пути обеспечения ресурсосбережения; 

- принципы бережливого производства; 

- основные направления изменения 

климатических условий региона; 

- правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 35 16 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2  

Всего 35 16 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в 

чрезвычайных ситуациях 
6/2 

 

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01, 02, 04, 07 

Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности».  

Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и окружающей среды 

от опасностей. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». Возникновение и 

развитие научных представлений о человеко- и природо-защитной деятельности. 

Представление о системе «человек – среда обитания», ее структуре и функциональных 

связях. Системы безопасности и их структура. Вред, ущерб – виды и характеристики. 

Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности. 

Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм безопасности 

жизнедеятельности на рабочем месте. Алгоритмы поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности на рабочем месте 

2 

Тема 1.2. 

Безопасное 

поведение человека 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала  4/2 ОК 01, 02, 04, 07 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, техногенного 

и социального характера. Общие правила безопасного поведения в ЧС и особенности 

безопасного поведения в процессе выполнения профессиональных функций. Действия 

населения по сигналам гражданской обороны 

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях в 

процессе выполнения профессиональных функций 

2 

В том числе практических занятий 2 
Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от поражающих 

факторов при ЧС 
1 
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Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 

Использование средств пожаротушения 
1 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 29/14 ОК 01, 02, 04, 07 

 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 29/14 ОК 01, 02, 04, 07 

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 1/0 ОК 01, 02, 04, 07 

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие мирного 

социально-экономического развития Российской Федерации и обеспечение её военной 

безопасности. Военная служба в исторической ретроспективе и перспективе. Виды 

Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск, история их создания, их 

основные задачи. Руководство и управление Вооруженными Силами. Организация 

обороны Российской Федерации 

1 

Тема 2.2. 

Организационные 

и правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 5/4 ОК 01, 02, 04, 07 

Военная служба как вид федеральной государственной службы и разновидность 

профессиональной служебной деятельности: особенности и предназначение. Правовой 

статус военнослужащих. Права и обязанности военнослужащих. Социальное 

обеспечение военнослужащих. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский 

учет граждан. Призыв граждан на военную службу. Медицинское освидетельствование 

и обследование граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на военную 

службу. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. Начало, 

срок и окончание военной службы. Увольнение с военной службы. Прохождение 

военной службы по призыву, по контракту. Альтернативная гражданская служба. 

Ответственность военнослужащих.  

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

1 

В том числе практических занятий 4 
Самоподготовка будущего призывника к осуществлению военной деятельности 1 

Воинская обязанность и комплектование Вооруженных Сил Российской 

Федерации личным составом 
1 

Воинские звания военнослужащих 1 

Внутренний порядок в воинской части и распределение времени согласно 

распорядку дня. 

Состав суточного наряда части и подразделения, их задачи 

1 

Тема 2.3. Основы 

строевой и 

Содержание учебного материала 6/4 ОК 01, 02, 04, 07 
Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение без оружия, 

строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского приветствия, выход из 
2 
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физической 

подготовки 

строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, строи отделения, 

действия военнослужащих у автомобилей и на автомобилях. 

Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической подготовки. 

Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. Техника выполнения 

физических упражнений и формирования двигательных навыков. Основные формы 

проведения физической подготовки: учебные занятия, утренняя физическая зарядка, 

попутные физические тренировки 

В том числе практических занятий 4 

Строевая и физическая подготовка. Строевая стойка и повороты на месте 1 

Движение строевым шагом. Повороты в движении  1 

Выполнение воинского приветствия на месте и в движении 1 

Выход из строя и постановка в строй. Подход к начальнику и отход от него 1 

Тема 2.4. Основы 

огневой 

подготовки 

Содержание учебного материала 6/4 ОК 01, 02, 04, 07 
Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, порядку и мерам 

безопасности во время стрельб и тренировок. Правила безопасного обращения с 

оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового 

оружия. Способы удержания оружия и правильность прицеливания. Материальная часть 

автомата Калашникова, разборка, сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и 

подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

2 

В том числе практических занятий 4 

Отработка начальных навыков обращения с оружием 2 

Неполная разборка и сборка после неполной разборки АК-74  1 

Сдача нормативов по неполной разборке и сборке после неполной разборки АК-

74 
1 

Тема 2.5. Основы 

тактической 

подготовки 

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01, 02, 04, 07 
Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой, удар, огонь, 

маневр). Виды маневра. Походный, предбоевой и боевой порядок действия 

подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. Наступление, задачи и способы 
2 

Тема 2.6. Основы 

военной 

топографии 

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01, 02, 04, 07 
Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности, основные 

её разновидности и влияние на боевые действия войск. Сезонные изменения тактических 

свойств местности. Типы укрытий на разных типах местности (горная, степь, лес и т.д.) 
2 

Тема 2.7. Основы 

инженерной 

подготовки 

Содержание учебного материала 1/0 ОК 01, 02, 04, 07 
Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и последовательность 

оборудования окопа для стрелка. Шанцевый инструмент, его назначение, применение и 

сбережение 
1 
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Тема 2.8. Основы 

военно-

медицинской 

подготовки. 

Тактическая 

медицина 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 01, 02, 04, 07 
Виды боевых ранений и опасность их получения. Состав и назначение штатных и 

подручных средств первой помощи. Алгоритм оказания первой помощи при различных 

состояниях, в т.ч. боевых ранений. 

Условные зоны оказания первой помощи: характеристика особенностей «красной», 

«желтой» и «зеленой» зон. Объем мероприятий первой помощи в каждой зоне. Порядок 

выполнения мероприятий первой помощи в каждой зоне. 

2 

В том числе практических занятий 2 
Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы доврачебной 

реанимации 
2 

Тема 2.9. 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01, 02, 04, 07 
Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые традиции 

Вооруженных сил РФ. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги 

в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. Патриотизм и 

верность воинскому долгу. Дружба, войсковое товарищество. 
2 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 28/14  

Тема 2.1.  

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 15/9 ОК 01, 02, 04, 07 

Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма 

человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания первой 

медицинской помощи. Первая доврачебная помощь при различных повреждениях и 

состояниях организма. Транспортная иммобилизация и транспортирование 

пострадавших при различных повреждениях 

6 

В том числе практических занятий 9 
Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи.  2 
Методы доврачебной реанимации 2 
Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии 

кровообращения (остановке сердца) 
1 

Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей тела 1 

Наложение повязок на голову, туловище, верхние и нижние конечности 1 
Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при воздействии низких 

температур 
1 

Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, при 

отравлениях 
1 

Тема 2.2.  Содержание учебного материала 6/2 ОК 01, 02, 04, 07 
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Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных заболеваний. 

Общие признаки инфекционных заболеваний. Естественный микробный фон кожи. 

Патогенные микроорганизмы. Бессимптомная латентная инфекция. Инфекционные 

заболевания и бациллоносительство. Периоды протекания инфекционных заболеваний. 

Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые 

отравления бактериальными токсинами. Определение понятия «иммунитет». Виды и 

подвиды иммунитета. Антигены и антитела. Формы приобретенного иммунитета. 

Иммунитет и восприимчивость к инфекционным заболеваниям. Методы 

иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. 

4 

В том числе практических занятий 2 

Правила госпитализации инфекционных больных 2 

Тема 2.3.  

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание учебного материала 7/3 ОК 01, 02, 04, 07 

Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его составляющие. 

Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. Вредные привычки. Факторы 

риска. Понятие об иммунитете и его видах 
4 

В том числе практических занятий 3 

Показатели здоровья и факторы, их определяющие 2 

Оценка физического состояния 1 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 1  

Всего 36/16  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности»  

Стрелковый тир 

Оборудование учебного кабинета:  

• рабочее место преподавателя; 

• персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

• посадочные места по количеству обучающихся; 

• доска классная; 

• общевойсковой защитный комплект (ОЗК) или Л-1; 

• общевойсковой противогаз или противогаз ГП-7 (ГП-7В); 

• респираторы различные; 

• ватно-марлевая повязка; 

• медицинская сумка в комплекте;  

• носилки санитарные; 

• аптечка индивидуальная (АИ-2); 

• бинты марлевые; 

• жгуты кровоостанавливающие резиновые; 

• индивидуальные перевязочные пакеты; 

• косынки перевязочные; 

• огнетушители порошковые (учебные); 

• учебные автоматы АК-74; 

• винтовки пневматические; 

• комплект плакатов по Гражданской обороне; 

• комплект плакатов по Основам военной службы. 

 

Технические средства обучения: 

• войсковой прибор химической разведки (ВПХР); 

• дозиметры прямопоказывающие ДП-22; 

• рентгенметр ДП-5В; 

• тренажер «Максим-2». 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Косолапов Н.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник. М.: ОИЦ «Академия», 

2020 

2. Косолапов Н.В. Безопасность жизнедеятельности: практикум. М.: ОИЦ 

«Академия», 2020 

3. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 

URL: https://urait.ru/bcode/453161  

4. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 : учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 

URL: https://urait.ru/bcode/453164  

3.2.2. Дополнительные источники: 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. 
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— Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/469524  

2. Курс «Безопасность жизнедеятельности» Цифровой колледж  https://spb.edu-reg.ru/ 

3.2.3. Интернет-ресурсы: 

1. Электронная версия газеты "Безопасность Труда и Жизни" [сайт]. URL: http://gazeta.asot.ru/ 

Безопасность жизнедеятельности школы. Персональный сайт учителя ОБЖ МОУ 

"Горскинская основная общеобразовательная школа". Кухта Станислава Геннадьевича. 

URL: http://kuhta.clan.su/  

2. Федеральный образовательный портал по ОБЖ. URL: http://www.obzh.ru/  

3. http://www.znanium.com «Электронно-библиотечная система «ZNANIUM.COM». 

4. https:// www.biblio-online.ru «Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ». 

5. https://нэб.рф Национальная электронная библиотека (НЭБ). 

6. https://spb.edu-reg.ru Цифровой колледж «Академия-Медиа»  

7. http://www.prlib.ru «Президентская библиотека им. Б. Н. Ельцина» 

8. http://elibrary.ru «Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU» 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

- структуру плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

-методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

- порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности; 

-номенклатуру информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

- приемы структурирования 

информации; 

- формат оформления результатов 

поиска информации; 

- современные средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе цифровые 

средства; 

- описывает меры 

профилактики для снижения 

уровня опасностей 

различных видов и их 

последствий в быту и 

профессиональной 

деятельности; 

- объясняет и использует по 

назначению 

индивидуальные средства 

безопасности; 

- предъявляет методы 

оказания первой помощи 

пострадавшим; 

- находит и указывает 

средства пожаротушения в 

зависимости от 

сложившейся чрезвычайной 

ситуации; 

- определяет в перечне 

военно-учетных 

специальностей 

родственные своей 

профессии; 

-  объясняет, владеет, 

применяет способы 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной жизни и 

Оценка результатов 

выполнения 

практических заданий; 

- тестирования 

- устных опросов 

-дифференцированного 

зачета 

 

http://gazeta.asot.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.obzh.ru/
http://www.znanium.com/
file:///C:/Users/s218-0/AppData/Local/Temp/Temp1_Котков%20А.Ю.zip/Котков%20А.Ю/МТОП.07%20Безопасность%20жизнедеятельности+МТ/Котков%20АЮ/ОП.07%20БЖ%2011МТ%20проверена/www.biblio-online.ru
https://нэб.рф/
https://spb.edu-reg.ru/
http://www.prlib.ru/
http://elibrary.ru/
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-психологические основы 

деятельности коллектива; 

- психологические особенности 

личности; 

-- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

- основные ресурсы, задействованные 

в профессиональной деятельности; 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

- принципы бережливого 

производства; 

- основные направления изменения 

климатических условий региона; 

- правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях. 

Умеет:  

- распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части; 

- определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы; 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

-владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

- оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника); 

- определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации; 

- выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять результаты 

поиска; 

- оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

- применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

профессиональной 

деятельности  
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- использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности; 

- использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач; 

- организовывать работу коллектива и 

команды; 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

- соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии; 

- организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

- организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона; 

- эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 
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Приложение 2.4 

к ОПОП-П по профессии 

11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»: развитие у обучающихся 

двигательных навыков; совершенствование всех видов физкультурной и спортивной 

деятельности; гармоничное физическое развитие; формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни будущего квалифицированного специалиста, на основе национально - 

культурных ценностей и традиций; формирование мотивации и потребности к занятиям 

физической культурой у будущего квалифицированного специалиста. 

Учебная дисциплина «СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК Уметь Знать 

ОК 04 -организовывать работу коллектива и 

команды;  

-взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

-психологические основы деятельности 

коллектива;  

-психологические особенности личности 

ОК 08 - использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей 

- применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности 

- пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

- роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека основы 

здорового образа жизни 

- условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического 

здоровья для специальности 

- средства профилактики 

перенапряжения 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 44 42 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
4 - 

Всего 48 42 
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2.2. Содержание дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Научно-методические основы формирования физической культуры личности 
1/0  

Тема 1.1 

Общекультурное и 

социальное значение 

физической 

культуры. Здоровый 

образ жизни 

Содержание учебного материала 1/0 ОК 04, 

ОК 08 1. Социально-биологические основы физической культуры. 

Характеристика изменений, происходящих в организме человека под воздействием 

выполнения физических упражнений, в процессе регулярных занятий. Эффекты 

физических упражнений. Нагрузка и отдых в процессе выполнения упражнений.  

2. Основы здорового образа и стиля жизни. 

Факторы, определяющие состояние здоровья. Компоненты здорового образа жизни. 

Роль и место физической культуры и спорта в формировании здорового образа и стиля 

жизни. Двигательная активность человека, её влияние на основные органы и системы 

организма. Норма двигательной активности, гиподинамия и гипокинезия. 

1 

Раздел 2 Практическая часть. Учебно-практические основы формирования физической культуры 

личности 

34/34  

Тема 2.1 Общая 

физическая 

подготовка 

Содержание учебного материала  12/12 ОК 04, 

ОК 08 Физические качества и способности человека. Средства, методы, принципы воспитания 

быстроты, силы, выносливости, гибкости, координационных способностей 

 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие 1. Двигательные действия: выполнение построений, 

перестроений, различных видов ходьбы. Строевые приемы на месте: 

– Перестроения из 1 шеренги в 2, 3 и обратно. 

– Перестроения из колонны по 1 в колонну по 2, 3 и обратно. 

2 

Практическое занятие 2. Строевые приемы на месте: 2 
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– Перестроения из одной шеренги в 3, 4 «Уступом» и обратно. 

– Комплексы общеразвивающих упражнений 

Практическое занятие 3. Строевые приемы в движении: 

– Движение в обход, остановка группы в движении. 

– Движение по диагонали, противоходом, «змейкой», по кругу.  

2 

Практическое занятие 4. Строевые приемы в движении: 

– Перестроение из колонны по одному в колонну по 3, 4 поворотом в движении. 

– Размыкание приставными шагами, по распоряжению. 

– Освоение комплекса упражнений с профессиональной направленностью. 

2 

Практическое занятие 5. Техника ОРУ. 

– Освоение раздельного способ проведения ОРУ. 

– Поточный способ проведения ОРУ. 

2 

Практическое занятие 6. Подвижные игры. Техника безопасности при занятии общей 

физической подготовкой. 

2 

Тема 2.2 Легкая 

атлетика 

Содержание учебного материала 8/8 ОК 04, 

ОК 08 В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие 7. Отработка техники низкого старта. Бег на короткие дистанции. 

Техника стартового разбега. Совершенствование техники низкого старта. Техника 

финиширования. 

2 

Практическое занятие 8. Совершенствование техники бега на короткие дистанции. 

Обучение техники эстафетного бега 4х100м. Совершенствование техники эстафетного 

бега 

2 

Практическое занятие 9. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега. 

Кроссовая подготовка. 

2 

Практическое занятие 10. Прием контрольных нормативов: бег 100м, 1000м (ю), 500м 

(д); прыжок в длину с места. 

2 

Тема 2.3 Спортивные 

игры 

Содержание учебного материала 14/14  

В том числе практических занятий 14  

Практическое занятие 11. Баскетбол. Отработка действия без мяча: стойки, 

перемещения. Обучение технике передачи, ловли, бросков (с места, в движении, 

прыжком) и ведения мяча.  

2 

Практическое занятие 12. Баскетбол. Совершенствование игровых приемов. Техника 

штрафных бросков. Взаимодействия игроков. Обучение технике защиты. Учебная игра 

2 

Практическое занятие 13. Волейбол. Изучение и отработка техники приема и передачи 

мяча сверху двумя руками. Изучение и отработка техники приема и передачи мяча снизу 

двумя руками. 

2 

Практическое занятие 14. Волейбол. Изучение и отработка техники нижней подачи. 

Двусторонняя игра. Тактические действия в игре (блокирование, нападение, защита). 

2 
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Практическое занятие 15. Волейбол. Изучение и отработка приема мяча одной рукой с 

последующим нападением и перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной 

рукой в падении вперед и последующим скольжением на груди-животе. Учебная игра. 

2 

Практическое занятие 16. Мини-футбол. Перемещение по полю. Ведение мяча. 

Передачи мяча. Удары по мячу ногой, головой. Остановка мяча ногой. Приём мяча: 

ногой, головой. Удары по воротам. Обманные движения. Обводка соперника, отбор 

мяча. 

2 

Практическое занятие 17. Мини-футбол. Тактика игры в защите, в нападении 

(индивидуальные, групповые, командные действия). Техника и тактика игры вратаря. 

Взаимодействие игроков. Учебная игра. 

2 

Раздел 3 Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 10/8  

Тема 3.1 Сущность и 

содержание ППФП в 

достижении высоких 

профессиональных 

результатов 

1. Значение психофизической подготовки человека к профессиональной деятельности. 

Социально-экономическая обусловленность необходимости подготовки человека к 

профессиональной деятельности. Основные факторы и дополнительные факторы, 

определяющие конкретное содержание ППФП студентов с учётом специфики будущей 

профессиональной деятельности. Цели и задачи ППФП с учётом специфики будущей 

профессиональной деятельности.  

Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда.  

Средства, методы и методика формирования профессионально значимых двигательных 

умений и навыков. Средства, методы и методика формирования профессионально 

значимых физических и психических свойств и качеств. 

Средства, методы и методика формирования устойчивости к профессиональным 

заболеваниям. 

2 ОК 04, 

ОК 08 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие 18. Выполнение комплексов дыхательных упражнений. 

Выполнение комплексов упражнений для глаз. Выполнение комплексов упражнений 

при сутулости, нарушением осанки в грудном и поясничном отделах. 

2 

Практическое занятие 19. Выполнение комплексов упражнений для укрепления 

мышечного корсета, для укрепления мышц брюшного пресса. 

2 

Практическое занятие 20. Выполнение комплексов утренней гимнастики. 2 

Практическое занятие 21. Выполнение комплексов общеразвивающих упражнений 

производственной гимнастики и упражнений для лечебной гимнастики. 

2 

Промежуточная аттестация 4  

Всего: 48/42  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Все помещения, объекты физической культуры и спорта, места для занятий физической 

подготовкой, на которых реализуется программа учебной дисциплины «Физическая культура», 

оснащены соответствующим оборудованием и инвентарем. 

Оборудование и инвентарь спортивного зала: 

- стенка гимнастическая; перекладина навесная универсальная для стенки 

гимнастической; гимнастические скамейки; гимнастические снаряды (перекладина, брусья, 

бревно, конь с ручками, конь для прыжков и др.), тренажеры для занятий атлетической 

гимнастикой, маты гимнастические, канат, шест для лазания, канат для перетягивания, стойки 

для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона приземления для прыжков в 

высоту, беговая дорожка, ковер борцовский или татами, скакалки, палки гимнастические, мячи 

набивные, мячи для метания, гантели (разные), гири 16, 24, 32 кг, секундомеры, весы напольные, 

ростомер, динамометры, приборы для измерения давления и др.; 

- кольца баскетбольные, щиты баскетбольные, рамы для выноса баскетбольного щита или 

стойки баскетбольные, защита для баскетбольного щита и стоек, сетки баскетбольные, мячи 

баскетбольные, стойки волейбольные, защита для волейбольных стоек, сетка волейбольная, 

антенны волейбольные с карманами, волейбольные мячи, ворота для мини-футбола, сетки для 

ворот мини-футбольных, гасители для ворот мини-футбольных, мячи для мини-футбола и др. 

Открытый стадион широкого профиля: 

- стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона приземления для 

прыжков в высоту, решетка для места приземления, указатель расстояний для тройного прыжка, 

брусок отталкивания для прыжков в длину и тройного прыжка, турник уличный, брусья уличные, 

рукоход уличный, полоса препятствий, ворота футбольные, сетки для футбольных ворот, мячи 

футбольные, сетка для переноса мячей, колодки стартовые, барьеры для бега, стартовые флажки 

или стартовый пистолет, флажки красные и белые, палочки эстафетные, гранаты учебные Ф-1, 

круг для метания ядра, упор для ног, для метания ядра, ядра, указатели дальности метания на 25, 

30, 35, 40, 45, 50,55 м, нагрудные номера, тумбы «Старт—Финиш», «Поворот», рулетка 

металлическая, мерный шнур, секундомеры. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] /А.А. 

Бишаева. - [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 978-5-4468-

9406-2 -Тескт: непосредственный 

           3.2.2. Электронные издания 

1. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

2. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

https://urait.ru/bcode/511813
https://urait.ru/bcode/545162
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3.2.3. Дополнительные источники  

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18496-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535163 

2. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / М. С. Эммерт, О. О. Фадина, И. 

Н. Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 129 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15669-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544814 

3. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542058 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения 

ОК 04. Работать в 

команде, 

эффективно 

общаться с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

- (продуктивное) эффективное 

взаимодействие обучающихся с 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения. 

Оценка по 

поведению. 

Результаты участия в 

командных 

мероприятиях.  

ОК 08. - понимание роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

- выбор здорового образа жизни; понимание 

условий деятельности и знание зон риска 

физического здоровья для данной профессии; 

- индивидуальные занятия физическими 

упражнениями различной направленности; 

- ведение физкультурно-оздоровительной 

деятельности для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных 

целей; 

- применение рациональных приемов 

двигательных функций в профессиональной 

деятельности; 

- использование средств профилактики 

перенапряжения, характерных для данной 

профессии 

Устный опрос. 

Результаты 

выполнения 

контрольных 

нормативов.  

 

 

  

https://urait.ru/bcode/535163
https://urait.ru/bcode/544814
https://urait.ru/bcode/542058
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Приложение 2.5 

к ОПОП-П по профессии 

11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов. 

Цель дисциплины «Основы бережливого производства»: развитие компетенции и 

формирование практических навыков применения принципов и инструментов бережливого 

производства. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04-ОК 07, 

ОК 09 

− осуществлять профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

− картировать поток создания ценностей; 

− выявлять и устранять потери в процессах; 

− применять ключевые инструменты 

анализа и решения проблем; 

− организовывать работу коллектива и 

команды в рамках реализации проектов по 

улучшениям;  

применять инструменты бережливого 

производства в соответствии со 

спецификой бизнес-процессов 

организации/ предприятия. 

− истории, принципов и 

философии бережливого 

производства; 

− основ картирования потока 

создания ценностей; 

− методов анализа и решения 

проблем; 

− инструментов бережливого 

производства; 

− технологии внедрения 

улучшений; 

− технологии вовлечения 

персонала в процесс 

непрерывных улучшений; 

− системы подачи предложений. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 

в часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 6 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного зачета 
2 - 

Всего 38 6 
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2.2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Бережливое производство как условие повышения эффективности деятельности на 

предприятиях 
38/6  

Тема 1.1 Введение в 

Бережливое 

производство 

Содержание учебного материала  5/0 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04-ОК 07,  

ОК 09 

1. Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». 

Основные понятия и терминология понятия бережливого производства. 
2 

2. Традиционное и бережливое производство Понятия «производство», «разделение 

труда», «традиционное и бережливое производство». Бережливое и массовое 

производство.  
2 

Самостоятельная работа обучающихся: Особенности бережливого производства. 

Идеи разделения труда и конвейерной сборки 
1 

Тема 1.2 Понятие и 

сущность 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 6/0 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04-ОК 07,  

ОК 09 

1. История возникновения бережливого производства. Концепция бережливого 

производства. Ключевые понятия бережливого производства.  
1 

2. Сравнение традиционного подхода и бережливого производства. Серия ГОСТ Р 

«Бережливое производство». 
1 

3. Принципы бережливого производства. Взаимоотношение Заказчик – Поставщик. 

Люди - самый ценный актив компании. Решение вопросов на производственной 

площадке. 

2 

4. Идеалы бережливого производства. Физическая и психологическая безопасность. 

Отсутствие дефектов. По первому требованию заказчика. Одно за другим. 

Мгновенная реакция поставщика. Минимальные затраты. 

2 

Тема 1.3 Действия, 

добавляющие 

ценности и потери 

Содержание учебного материала 4/0 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04-ОК 07,  

ОК 09 
1. Клиент. Процессный подход. Структура выполняемых операций: добавляющая 

ценность, потери 1 и 2 рода. Влияние потерь на себестоимость производства 
2 
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продукции/оказания услуг. Причины образования потерь. Природа потерь. 

Мероприятия по искоренению потерь. 

2. Виды потерь. Перепроизводство товаров. Ожидание следующей производственной 

стадии. Ненужная транспортировка материалов. Лишние этапы обработки. 
2 

Тема 1.4 

Картирование потока 

создания ценности 

Содержание учебного материала 6/2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04-ОК 07,  

ОК 09 

1. Понятия и принципы картирования потока создания ценности. Инструменты 

картирования потока создания ценности. Виды картирования.  
2 

2. Карта целевого состояния потока создания ценности. Карта идеального состояния 

потока создания ценности. Карта текущего состояния потока создания ценности. 
2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1. Создание карты текущего, идеального и целевого 

состояния потока по фабрике процессов. 
2 

Тема 1.5 Методы 

решения проблем 

Содержание учебного материала 4/0 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 04-ОК 07,  

ОК 09 

1. Понятие «проблема», определение и формулирование проблемы. 2 

2. Технологии анализа проблем:пирамида проблем, граф-связей, диаграмма Парето, 

4W2Н, «5 Почему», диаграмма Исикавы, другие методы статистического анализа. 
2 

Тема 1.6 Методы и 

инструменты 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 7/2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04-ОК 07,  

ОК 09 

1. Организация рабочего пространства по системе 5S. Стандартизированная работа.  2 

2. Методика всеобщего обслуживания оборудования ТРМ. Методика быстрой 

переналадки SMED. Встроенное качество. Канбан, поток единичных изделий. 
2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 2. Создание СОК по фабрике процессов 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Выбор методов бережливого 

производства, для решения проблем выявленных на фабрике процессов. 

Обоснование выбора. 

1 

Тема 1.7 Технологии 

вовлечения и 

мотивации персонала 

Содержание учебного материала 4/2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04-ОК 07,  

ОК 09 

1. Лин-лидерство. ППУ- предложения по улучшению. Каракури. Производственная 

культура на рабочем месте. 
2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 3. Разработка и заполнение ППУ 2 

Промежуточная аттестация: 2  

Всего: 38/6  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П по профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной 

аппаратуры и приборов. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. – Москва: Альпина Бизнес Букс, 2021. 

– 472 с. – Текст: непосредственный. 

2. Зинчик, Н.С. Бережливое производство: учебник / Н. С. Зинчик, О. В. Кадырова, Ю. И. 

Растова; под общ. ред. А.Г. Бездудной. – Москва: КноРус, 2022. – 203 с. – ISBN 978-5-406-10352-

41. 

3. Киселев А.А., Принятие управленческих решений: учебник / А.А. Киселев. – Москва: 

КноРус, 2021. – 169 с. – ISBN 978-5-406-07898-3. – URL: https://book.ru/book/938341 (дата 

обращения: 03.02.2022). – Текст: электронный. 

 

Дополнительные источники: 

1. Давыдова Н.С., Чуйкова С.Л. Основы бережливого производства: учеб. пособие для 

обучающихся СПО. Белгород, 2020. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

− историю становления и 

развития бережливого 

производства;  

− философию бережливого 

производства; 

− ценности бережливого 

производства; 

− принципы бережливого 

производства; 

− действия, добавляющие 

ценности и потери; 

− технологии анализа процессов 

создания ценности; 

− технологии улучшений; 

− ключевые показатели 

эффективности бережливого 

производства; 

− технологии вовлечения 

персонала; 

− систему подачи предложений; 

− демонстрирует системные знания 

об истории становления и развития 

бережливого производства; 

− демонстрирует системные знания 

о философии и ценностях 

бережливого производства; 

− демонстрирует системные знания 

о принципах бережливого 

производства; 

− демонстрирует системные знания 

о действиях, добавляющие ценности 

и потери; 

− владеет технологиями анализа 

процессов создания ценности; 

− демонстрирует системные знания 

о технологиях улучшений и 

ключевых показателях 

эффективности бережливого 

производства 

− демонстрирует системные знания 

о технологии вовлечения персонала; 

− демонстрирует системные знания 

о системе подачи предложений; 

− тестирование; 

− устный опрос; 

− кейс-метод; 

− оценка решений 

ситуационных задач; 

− практические занятия; 

− деловые игры 
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− инструменты бережливого 

производства. 

− демонстрирует системные знания 

об инструментах бережливого 

производства. 

Уметь: 

− осуществлять 

профессиональную деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

− картировать поток создания 

ценностей; 

− выявлять и устранять потери в 

процессах; 

− применять ключевые 

инструменты анализа и решения 

проблем; 

− организовывать работу 

коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по 

улучшениям;  

− применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов организации/ 

предприятия. 

− демонстрирует умение 

осуществлять профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

− демонстрирует умение 

картировать поток создания 

ценностей; 

− демонстрирует умение выявлять и 

устранять потери в процессах; 

− демонстрирует умение применять 

ключевые инструменты анализа и 

решения проблем; 

− демонстрирует умение 

организовывать работу коллектива и 

команды в рамках реализации 

проектов по улучшениям; 

− способен применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой бизнес-

процессов организации/ 

предприятия. 

− кейс-метод; 

− оценка решений 

ситуационных задач; 

− практические занятия; 

− деловые игры 
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Приложение 2.6 

к ОПОП-П по профессии 

11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов. 

Цель дисциплины СГ.06 «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»: 

− формирование представлений о профессиональном значении отрасли, профессии 11.01.01 

Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов для социально-экономического и научно-

технологического развития страны; 

− осознанное проявление гражданской активности в социальной и экономической жизни в 

Северо-Западном Федеральном округе, г. Санкт-Петербурге и Ленинградской области. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 

 
Уметь Знать 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

 

− применять теоретические знания по 

финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни; 

− взаимодействовать в коллективе и 

работать в команде; 

− рационально планировать свои доходы и 

расходы; грамотно применяет полученные 

знания для оценки собственных 

экономических действий в качестве 

потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и гражданина; 

− использовать приобретенные знания для 

выполнения практических заданий, 

основанных на ситуациях, связанных с 

банковскими операциями, рынком ценных 

бумаг, страховым рынком, фондовой и 

валютной биржами; 

− анализирует состояние финансовых 

рынков, используя различные источники 

информации; 

− определять назначение видов налогов и 

применять полученные знания для расчёта 

НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения 

налоговой декларации; 

− применять правовые нормы по защите 

прав потребителей финансовых услуг и 

выявлять признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении 

физических лиц; 

− основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

− виды принятия решений в 

условиях ограниченности ресурсов; 

− основные виды планирования; 

− устройство банковской системы, 

основные виды банков и их 

операций; 

− сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; 

− схемы кредитования физических 

лиц; 

− устройство налоговой системы, 

виды налогообложения физических 

лиц; 

− признаки финансового 

мошенничества; 

− основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

− формирование инвестиционного 

портфеля; 

− классификацию инвестиций, 

основные разделы бизнес-плана; 

− виды страхования; 

виды пенсий, способы увеличения 

пенсий. 
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− планировать и анализировать семейный 

бюджет и личный финансовый план; 

− составлять обоснование бизнес-идеи; 

- применять полученные знания для 

увеличения пенсионных накоплений 
 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 32 6 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного зачета 
2 - 

Всего 36 6 
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2.2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ СГ.06 «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Роль и значение финансовой грамотности 4/0  

Тема 1.1.  

Значение финансов 

в жизни семьи 

Содержание  2/0 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

1.  1. Основные понятия и терминология в области финансирования. 

2.  Виды доходов и способы их получения  

2 

3.  2. Потребности и ресурсы. Управление ресурсами. 

4.  3. Расходы: структура и планирование 

Тема 1.2. Основные 

законодательные 

акты, 

регламентирующие 

вопросы финансовой 

грамотности в 

Российской 

Федерации.  

Содержание  2/0 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

1. Основные законодательные акты, регламентирующие вопросы финансовой грамотности 

 в Российской Федерации.  
 

2 

2. Повышения уровня финансовой грамотности населения. 

 Человеческий капитал. 

 Принятие решений. 

 Использование SWOT- анализа для выбора карьеры 

Раздел 2. Экономика семьи 12/4  

Тема 2.1. Бюджет Содержание  4/2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

1. Понятие, значение семейного бюджета. Личное финансовое планирование. Личный 

и семейный бюджеты.  

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Бизнес игра «Бюджет семьи» 2 

Содержание  8/2 ОК 01, 
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Тема 2.2.  

использование 

финансовых 

инструментов  

1. Сбережения и инвестиции 6 ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

2. Банковский вклад, кредитование 

3. Акции и облигации 

4. Выбор кредита 

5. Платежные средства и цифровые финансы 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Кейс «Сбережение инвестиций» 2 

Раздел 3. Налоговая система Российской Федерации 8/2  

Тема 3.1 Система 

налогообложения 

физических лиц 

Содержание 4/0 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

 

1.Экономическая сущность понятия налог. Субъект, объект и предмет 

налогообложения. 

4 

2.Принципы построения налоговой системы, ее структура и функции. Классификация 

налогов по уровню управления. 

3.Виды налогов для физических лиц. Налоговая декларация. 

4.Налоговые льготы и налоговые вычеты для физических лиц 

Тема 3.2 

Пенсионное 

страхование как 

форма социальной 

защиты населения 

Содержание 4/2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

1. Пенсионная система. Государственная пенсионная система в России 2 

2. Негосударственный пенсионный фонд. Страховая часть и накопительная часть 

пенсии. Как сформировать частную пенсию 

3. Виды пенсий. Калькулятор пенсии on-line: определение условий для желательного 

размера пенсии. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие «Заполнение налоговой декларации» 2 

Раздел 4. Защита от финансовых угроз 6/0  

Тема 4.1 

Страхование в 

Российской 

Федерации  

Содержание 3/0 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

1. Экономическая сущность страхования. Функции и принципы страхования. 

Основные понятия в страховании. Виды страхования: страхование жизни, 

страхование от несчастных случаев, медицинское страхование, страхование 

имущества, страхование гражданской ответственности.  

3 
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2. Финансовые риски и страхование ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.2 

Финансовые 

махинации 

Содержание 3/0 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

1. Махинации с банковскими картами. Защита банковских карт 3 

2. Махинации с кредитами. Действия пострадавших от махинаций. 

3. Махинации с инвестициями. Признаки финансовой пирамиды. 

4. Основные признаки мошеннических схем. 

Раздел 5. Предпринимательская деятельность 4/0  

Тема 5.1 

Организация 

предпринимательск

ой деятельности 

Содержание 2/0 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

 

1. Понятие предпринимательской деятельности.  Организационно правовые формы 

предпринимательской деятельности. Самозанятость населения. 

2 

2. Стартап, бизнес-идея, бизнес-инкубатор. Меры поддержки МСП. 

3. Основные понятия и разделы бизнес-плана. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Разработка собственной бизнес-идеи 

2 

Промежуточная аттестация комплексный дифференцированный зачет 2  

Всего 36/6  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П по профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной 

аппаратуры и приборов. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы: 

Основные источники: 

1. Основы финансовой грамотности : учебное пособие / В.А. Кальней, М.Р. Рогулина, 

Т.В. Овсянникова [и др.] ; под общ. ред. В.А. Кальней. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 248 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086517. - ISBN 978-5-16-016198-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1086517  

2. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13794-1. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/466897  

3. Жданова, А. О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы для 

обучающихся. СПО / А. О. Жданова. — М.: ВАКО, 2020. — 400 с., - (Учимся разумному 

финансовому поведению). 

Дополнительные источники: 

1. Жданова, А. О., Зятьков М.А. Финансовая грамотность: рабочая тетрадь. СПО / А. О. 

Жданова. — М.: ВАКО, 2020. — 48 с., - (Учимся разумному финансовому поведению). 

2. Жданова, А. О., Зятьков М.А. Финансовая грамотность: контрольно-измерительные 

материалы. СПО / А. О. Жданова. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2018. — 32 с., - (Учимся разумному 

финансовому поведению). 

Электронные ресурсы: 

1. http://www.znanium.com «Электронно-библиотечная система «ZNANIUM.COM». 

2. https://www.biblio-online.ru «Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ». 

3. https://нэб.рф Национальная электронная библиотека (НЭБ). 

4. http://seo.pl130.ru/login/index Система электронного обучения «Академия-Медиа»  

5. http://www.prlib.ru «Президентская библиотека им. Б. Н. Ельцина» 

6. http://elibrary.ru «Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU» 

Периодические печатные издания: 

1. «Электроника: наука, технология, бизнес»: периодическое издание (научно-

технический журнал). – издательство: «Техносфера»,  – Периодичность: 5 номеров в год. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

− основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

− демонстрирует знания 

основных понятий финансовой 

грамотности; 

− ориентируется в 

нормативно-правовой базе, 

− устный опрос; 

− выполнение 

практических заданий; 

- подготовка доклада и 

презентации 

http://www.znanium.com/
file:///C:/Users/s207-0/Desktop/ПРЕПОДАВАТЕЛИ%202021_22/Климашов%20С.А/www.biblio-online.ru
https://нэб.рф/
http://seo.pl130.ru/login/index
http://www.prlib.ru/
http://elibrary.ru/
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− виды принятия решений в 

условиях ограниченности 

ресурсов; 

− основные виды планирования; 

− устройство банковской 

системы, основные виды банков и 

их операций; 

− сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; 

схемы кредитования физических 

лиц; 

− устройство налоговой системы, 

виды налогообложения 

физических лиц; 

− признаки финансового 

мошенничества; 

− основные виды ценных бумаг и 

их доходность; 

− формирование 

инвестиционного портфеля; 

− классификацию инвестиций, 

основные разделы бизнес-плана; 

− виды страхования; 

виды пенсий, способы 

увеличения пенсий. 

 

регламентирующей вопросы 

финансовой грамотности; 

− способен планировать 

личный и семейный бюджеты; 

− владеет знаниями для 

обоснования и реализации 

бизнес-идеи; 

− дает характеристику 

различным видам банковских 

операций, кредитов, схем 

кредитования, основным 

видам ценных бумаг и 

налогообложения физических 

лиц; 

− владеет знаниями 

формирования 

инвестиционного портфеля 

физических лиц; 

− умеет определять признаки 

финансового мошенничества; 

− применяет знания при 

участии на страховом рынке; 

− демонстрирует знания о 

видах пенсий и способах 

увеличения пенсионных 

накоплений 

разработанной 

собственной бизнес-идеи  

Умеет:  

− применять теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности и повседневной 

жизни; 

− взаимодействовать в 

коллективе и работать в команде; 

− рационально планировать свои 

доходы и расходы;  

− грамотно применять 

полученные знания для оценки 

собственных экономических 

действий в качестве потребителя, 

налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

− использовать приобретенные 

знания для выполнения 

практических заданий, 

основанных на ситуациях, 

связанных с банковскими 

операциями, рынком ценных 

− применяет теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности в повседневной 

жизни; 

− планирует свои доходы и 

расходы и грамотно применяет 

полученные знания для оценки 

собственных экономических 

действий в качестве 

потребителя, страхователя, 

налогоплательщика, члена 

семьи и гражданина; 

− выполняет практические 

задания, основанные на 

ситуациях, связанных с 

банковскими операциями, 

рынком ценных бумаг, 

страховым рынком, фондовой 

и валютной биржами; 

− проводит анализ состояния 

финансовых рынков, 

используя различные 

источники информации; 

− обсуждение 

практических ситуаций.  

− решение 

ситуационных задач 

(кейса); 

− деловая игра 

− выполнение 

практических заданий; 

- подготовка доклада и 

презентации 

разработанной 

собственной бизнес-идеи 
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бумаг, страховым рынком, 

фондовой и валютной биржами; 

− анализирует состояние 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации; 

− определять назначение видов 

налогов и применять полученные 

знания для расчёта НДФЛ, 

налоговых вычетов, заполнения 

налоговой декларации; 

− применять правовые нормы по 

защите прав потребителей 

финансовых услуг и выявлять 

признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении 

физических лиц; 

− планировать и анализировать 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

− составлять обоснование 

бизнес-идеи; 

применять полученные знания 

для увеличения пенсионных 

накоплений 

− определяет назначение 

видов налогов и рассчитывает 

НДФЛ, налоговый вычет; 

− ориентируется в правовых 

нормах по защите прав 

потребителей финансовых 

услуг и выявляет признаки 

мошенничества на 

финансовом рынке в 

отношении физических лиц; 

− планирует и анализирует 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

− составляет обоснование 

бизнес-идеи; 

− применяет полученные 

знания для увеличения 

пенсионных накоплений 
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Приложение 2.7 

к ОПОП-П по профессии 

11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 Основы электротехники и электроники 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.01 Основы электротехники и электроники: формирование 

представлений о профессиональном значении отрасли, профессии 11.01.01 Монтажник 

радиоэлектронной аппаратуры и приборов для социально-экономического и научно-

технологического развития страны. 

Учебная дисциплина ОП.01 Основы электротехники и электроники является 

обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии 

с ФГОС СПО по профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 – 

ОК 09, 

ПК 1.1, 

ПК 2.1, 

ПК 2.2, 

ПК 2.3 

− рассчитывать 

параметры и элементы 

электрических и 

электронных 

устройств; 

− анализировать и 

рассчитывать 

электрические цепи. 

− основы работы с постоянным и переменным током; 

− основные понятия и законы теории электрических 

цепей; 

− физические процессы в электрических цепях; 

− методы расчета электрических цепей; 

− основы теории пассивных четырехполюсников, 

фильтров и активных цепей; 

− цепи с распределенными параметрами; 

− электронные пассивные и активные цепи; 

− теорию электромагнитного поля; 

− статические, стационарные электрические и 

магнитные поля; 

− переменное электромагнитное поле. 
 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 34 18 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного зачета 
2 - 

Всего 36 18 
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2.2. Содержание дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов1, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Основы электротехники 17/9  

Тема 1.1 Проводники 

и диэлектрики в 

электрическом поле 

Содержание учебного материала  4/2 

ОК 01-ОК 09, ПК 

1.1, ПК 2.2 

Электрическое поле и его основные характеристики. Закон Кулона. Диэлектрическая 

проницаемость. Напряженность и потенциал электрического поля. 

Эквипотенциальные поверхности. 

1 

Электрическое сопротивление. Резисторы. Общее сопротивление при 

последовательном, параллельном и смешанном соединении резисторов. 

Электрическая емкость. Конденсаторы. Общая емкость при последовательном, 

параллельном и смешанном соединении конденсаторов. 

1 

Тематика практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 1. Расчет простой цепи постоянного тока со смешенным 

соединением резисторов 
1 

Лабораторная работа 1. Исследование цепи постоянного тока со смешенным 

соединением резисторов 
1 

Тема 1.2 Простые и 

сложные 

Содержание учебного материала 

6/4 
ОК 01-ОК 09, ПК 

1.1, ПК 2.2 

 
1 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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электрические цепи 

постоянного тока 

Элементы электрических цепей. Электрическое сопротивление. Закон Ома. 

Измерение потенциалов в электрической цепи. Работа и мощность электрического 

тока. Режимы работы электрических цепей. Последовательное, параллельное и 

смешанное соединение сопротивлений. 

1 

Законы Кирхгофа. Неразветвленные и разветвленные электрические цепи. Расчёты 

электрических цепей методами узловых и контурных уравнений, эквивалентных 

сопротивлений (метод свертывания цепи) 

1 

В том числе лабораторных работ  4 

Лабораторная работа 2. Экспериментальная проверка закона Ома. Измерения 

потенциалов в электрической цепи  
1 

Лабораторная работа 3. Выполнение последовательного и параллельного 

соединения в схеме из резисторов 
1 

Лабораторная работа 4. Подбор элементов электрических цепей. Расчет цепи 

постоянного тока. 
1 

Лабораторная работа 5. Подбор элементов электрических цепей. Режимы работы 

тока. 
1 

Тема 1.3 Элементы и 

параметры 

электрических цепей 

переменного тока 

Содержание учебного материала 7/3 

ОК 01-ОК 09, ПК 

1.1, ПК 2.2 

Получение синусоидальной ЭДС. Уравнения и графики синусоидальных величин. 

Векторные диаграммы. Действующая и средняя величины переменного тока. 
2 

Цепи с активным сопротивлением, индуктивностью, емкостью. Графики и 

векторные диаграммы. Мгновенная, активная и реактивная мощности. 

Последовательное и параллельное соединение активного и реактивного 

сопротивлений в электрической цепи переменного тока. 

2 

Тематика практических и лабораторных занятий 3 

Практическое занятие 2. Расчет неразветвленных и разветвленных цепей 

переменного тока 
1 

Лабораторная работа 6. Исследование цепи переменного тока с идеальной катушкой 

индуктивности 
1 

Лабораторная работа 7. Исследование электрической цепи переменного 

однофазного тока 
1 

Раздел 2 Основы электроники 17/9  

Тема 2.1 

Полупроводники 

Содержание учебного материала 2/0 
ОК 01-ОК 09, ПК 

2.1, ПК 2.3 
Основы физики полупроводников. Электронно-дырочный переход. Прямое и 

обратное смещение pn-перехода 
2 
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Тема 2.2 Электронные 

приборы 

Содержание учебного материала  7/5 

ОК 01-ОК 09, ПК 

2.1, ПК 2.3 

Полупроводниковые диоды. Тиристоры 1 

Биполярные транзисторы. Схемы включения транзисторов. Входные и выходные 

вольтамперные характеристики. Статические параметры транзисторов. Микросхемы 
1 

Тематика практических и лабораторных занятий 5 

Практическое занятие 3. Расчёт h-параметров по ВАХ биполярных транзисторов 1 

Лабораторная работа 8. Исследование полупроводниковых диода и стабилитрона 1 

Лабораторная работа 9. Исследование выходных и входных ВАХ транзисторов 1 

Лабораторная работа 10. Исследование различных схем включения транзисторов 1 

Лабораторная работа 11. Усилительные свойства и режимы работы транзисторов 1 

Тема 2.3 

Выпрямители и 

усилители 

Содержание учебного материала  8/4 

ОК 01-ОК 09, ПК 

2.1, ПК 2.3 

Принцип действия однофазных выпрямителей. Принципы действия управляемых и 

неуправляемых выпрямителей. Сглаживающие фильтры 
2 

Классификация усилителей, их параметры и характеристики. Режим работы 

усилительных каскадов 
2 

Тематика практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 4. Расчет усилительных каскадов на биполярных транзисторах 1 

Лабораторная работа 12. Исследование однофазных выпрямителей 1 

Лабораторная работа 13. Исследование усилительных каскадов на биполярных 

транзисторах 
1 

Лабораторная работа 14. Исследование усилителя мощности 1 

Промежуточная аттестация: 2  

Всего: 36/18  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Лаборатория «Электротехники и электроники», оснащенная в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П по профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов. 

 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Гольдштейн, В. Г. Теоретические основы электротехники: задачник для СПО / В. Г. 

Гольдштейн, В. М. Мякишев, М. С. Жеваев. – Саратов: Профобразование, 2022. – 266 c. 

2. Аполлонский, С. М. Электротехника: учебник / С. М. Аполлонский. – Москва: КноРус, 

2022. – 292 с. – ISBN 978-5-406-09696-3. – URL: https://book.ru/book/943253 (дата обращения: 

01.06.2022). – Текст: электронный. 

3. Аполлонский, С. М. Электротехника. Практикум: учебное пособие / С.М. 

Аполлонский. – Москва: КноРус, 2022. – 318 с. – ISBN 978-5-406-09932-2. – URL: 

https://book.ru/book/943944 (дата обращения: 01.06.2022). – Текст: электронный. 

4. Кузовкин, В. А. Электротехника и электроника: учебник для среднего профессионального 

образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 431 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-07727-8. – Текс: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/490149. 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Мартынова, И.О., Электротехника: учебник / И.О. Мартынова. – Москва: КноРус, 2021. 

– 304 с. – ISBN 978-5-406-08559-2. 

Ярочкина, Г.В. Электротехника: учебник для учреждений СПО. – 5-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2022. ISBN 978-5-0054-0486-2 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

− основ работы с постоянным и 

переменным током; 

− основных понятий и законов 

теории электрических цепей; 

− физических процессов в 

электрических цепях; 

− методов расчета электрических 

цепей; 

− основ теории пассивных 

четырехполюсников, фильтров 

и активных цепей; 

− цепей с распределенными 

параметрами; 

− четкость и правильность 

ответов на вопросы; 

− логика изложения материала; 

− ясность и 

аргументированность 

изложения собственного 

мнения 

Тестовый контроль по 

выбранной тематике. 

 

Оценка выполнения 

самостоятельной работы. 

 

Оценка выполнения 

лабораторных и 

практических работ. 

 

− Дифференцированный 

зачет. 
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− электронных пассивных и 

активных цепей; 

− теории электромагнитного 

поля; 

− статических, стационарных 

электрических и магнитных 

полей; 

− переменного 

электромагнитного поля. 

Умения: 

− рассчитывать параметры и 

элементы электрических и 

электронных устройств; 

− анализировать и 

рассчитывать электрические 

цепи. 

− скорость и точность 

выполнения задания; 

− соответствие выбранного 

алгоритма условию задачи; 

− способность грамотно и быстро 

проводить анализ и расчет 

электрических цепей; 

− обоснованность выбора и 

применения методов и 

способов решения 

профессиональных задач 

Оценка выполнения 

лабораторных и 

практических работ. 

 

Оценка выполнения 

самостоятельной работы. 

 

− Дифференцированный 

зачет. 
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Приложение 2.8 

к ОПОП-П по профессии 

11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 «ОП.02 ОСНОВЫ ИНЖЕНЕРНОЙ ГРАФИКИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 Основы инженерной графики 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.02 Основы инженерной графики»:  

- формирование представлений о профессиональном значении отрасли, профессии 11.01.01 

Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов для социально-экономического и научно-

технологического развития страны; 

Учебная дисциплина «ОП.02 Основы инженерной графики» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 – 

ОК 09, 

ПК 1.1,  

ПК 1.2  

ПК 1.3, 

ПК 1.4 

− пользоваться ЕСКД, ГОСТами, 

технической документацией и 

справочной литературой; 

− составлять эскизы средней сложности 

на детали, узлы и необходимую 

оснастку; 

− читать схемы соединений средней 

сложности для монтажа 

технологического оборудования. 

− основные правила построения 

чертежей и схем; 

− основные положения разработки и 

оформления конструкторской, 

технологической и другой 

нормативной документации 

 

1.3 Обоснование часов вариативной части  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 34 24 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного зачета 
2 - 

Всего 38 24 
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2.2. Содержание дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов2, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Основные правила выполнения чертежей 8/6  

Тема 1.1 Основные 

правила оформления 

чертежей 

Содержание учебного материала  8/6 

ОК 01-ОК 09, ПК 

1.1 

Единая система конструкторской документации. (ЕСКД). ГОСТ 2.109-73 Основные 

требования к чертежам 
2 

Тематика практических занятий 6 

Практическое занятие 1. Нанесение размеров и заполнение основной надписи 2 

Практическое занятие 2. Назначение спецификаций 2 

Практическое занятие 3. Порядок заполнения спецификации 2 

Раздел 2 Чертежи и схемы по специальности 26/18  

Тема 2.1 Схемы 

электрические 

Содержание учебного материала 10/6 

ОК 01-ОК 09, ПК 

1.1, ПК 1.4 

ГОСТ 2.701-2008 Схемы. Виды и типы. Общие требования к выполнению 

4 
ГОСТ 2.702-2011 Правила выполнения электрических схем 

Условные обозначения элементов на электрических схемах. Перечень элементов 

Электрическая монтажная схема 

Тематика практических занятий 6 

Практическое занятие 4. Выполнение электрической структурной схемы 

электронного устройства» 
2 

Практическое занятие 5. Выполнение электрической принципиальной схемы 

электронного устройства 
2 

 
2 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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Практическое занятие 6. Составление перечня элементов к электрической 

принципиальной схеме 
2 

Тема 2.2 Общие 

сведения о сборочных 

чертежах 

Содержание учебного материала  8/6 

ОК 01-ОК 09, ПК 

1.2, ПК 1.3 

Чертеж общего вида, его назначение и содержание. Последовательность выполнения 

сборочного чертежа. Нанесение номеров позиций на сборочном чертеже 2 

Система допусков и посадок, квалитеты и параметры шероховатости 

Тематика практических занятий 6 

Практическое занятие 7. Выполнение эскиза узла устройства средней сложности  2 

Практическое занятие 8. Эскизы деталей разъемной сборочной единицы, 

предназначенных для выполнения сборочного чертежа 
2 

Практическое занятие 9. Эскизы деталей неразъемных сборочных единицы 2 

Тема 2.3 Разъемные и 

неразъемные 

соединения деталей 

Содержание учебного материала  8/6 

ОК 01-ОК 09, ПК 

1.2, ПК 1.3 

Различные виды разъемных соединений. Резьбовые, шпоночные, зубчатые 

(шлицевые), штифтовые соединения деталей, их назначение, условия выполнения 
2 Изображение крепежных деталей с резьбой по условным соотношениям в 

зависимости от наружного диаметра резьбы. Сборочные чертежи неразъемных 

соединений 

Тематика практических занятий 6 

Практическое занятие 10. Чтение чертежей разъемных и неразъемных соединений 

деталей 
2 

Практическое занятие 11. Выполнение чертежа разъемных соединений 2 

Практическое занятие 12. Выполнение чертежа неразъемных соединений 2 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 38/24  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Инженерной графики», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П по 

профессии 11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов. 

 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Березина, Н.А. Инженерная графика: учебное пособие / Н.А. Березина. – Москва: 

КноРус, 2022. – 271 с. – ISBN 978-5-406-10095-0. 

2. Колошкина, И. Е. Инженерная графика. CAD: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / И. Е. Колошкина, В. А. Селезнев. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. – 220 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-12484-2. – Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/495115. 

3. Куликов, В.П. Инженерная графика: учебник / В.П. Куликов. – Москва: КноРус, 

2022. – 284 с. – ISBN 978-5-406-10035-6. – URL: https://book.ru/book/944145 (дата обращения: 

01.06.2022). – Текст: электронный. 

4. Мефодьева, Л. Я. Основы инженерной графики: учебное пособие для СПО / Л. Я. 

Мефодьева. – Саратов: Профобразование, 2021. – 93 c. – ISBN 978-5-4488-1187-6. – Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: 

[сайт]. – URL: https://profspo.ru/books/106628.html. 

5. Семенова, Н. В. Инженерная графика: учебное пособие для СПО / Н. В. Семенова, 

Л. В. Баранова; под редакцией Н. Х. Понетаевой. – 2-е изд. – Саратов, Екатеринбург: 

Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. – 86 c. – ISBN 978-5-4488-0501-1, 

978-5-7996-2860-4. – Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование: [сайт]. – URL: https://profspo.ru/books/87803. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Муравьев С.Н., Пуйческу Ф.И., Чванова Н.А. Инженерная графика учебник для 

среднего профессионального образования 5-е изд. испр. – М.: Академия, 2021. – 320 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

− основные правила построения 

чертежей и схем; 

− основные положения 

разработки и оформления 

конструкторской, 

технологической и другой 

нормативной документации; 

− систему допусков и посадок, 

квалитеты и параметры 

шероховатости 

− грамотность использования 

основных правил при 

выполнении чертежей и схем; 

− грамотное применение 

основных положений при 

разработке и оформлении 

конструкторской, 

технологической и другой 

нормативной документации; 

− грамотное применение 

системы допусков и посадок; 

Практические задания по 

выполнению чертежей и 

схем 

− Дифференцированный 

зачет 
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− грамотное определение 

квалитетов и параметров 

шероховатости. 

Умения: 

− пользоваться ЕСКД, ГОСТами, 

технической документацией и 

справочной литературой; 

− составлять эскизы средней 

сложности на детали, узлы и 

необходимую оснастку; 

− читать схемы соединений 

средней сложности для 

монтажа технологического 

оборудования 

− быстрота и грамотность 

нахождения требуемой 

информации при выполнении 

чертежа; 

− грамотность выполнения 

эскизов, схем и чертежей в 

соответствии с ЕСКД; 

− грамотное использование 

схемы соединений средней 

сложности при монтаже 

технологического 

оборудования. 

Практическое выполнение 

эскизов, схем и чертежей в 

соответствии с ЕСКД 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы 

− Дифференцированный 

зачет 
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Приложение 2.9 

к ОПОП-П по профессии 

11.01.01 Монтажник радиоэлектронной аппаратуры и приборов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.03ц «КОМПЕТЕНЦИИ ЦИФРОВОЙ ЭКОНОМИКИ» 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03ц Компетенции цифровой экономики» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.03ц Компетенции цифровой экономики»: формирование 

представлений о цифровой экономике как инструмента для генерирования новых идей, решений 

практических задач с использование современной экономики и информационных технологий. 

Дисциплина «Компетенции цифровой экономики» включена в дополнительную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы по профессии 11.01.01 Монтажник 

радиоэлектронной аппаратуры и приборов за счет часов вариатива. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

Код ОК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 02 -определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации; 

-выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска; 

-применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

-использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; 

-использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

-номенклатуру 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

-приемы 

структурирования 

информации; 

-формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

-современные средства 

и устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения; 

-программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

- 

ОК 03 -определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

-содержание 

актуальной 

- 
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документации в 

профессиональной 

деятельности; 

-применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; 

-определять и 

выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

-выявлять достоинства 

и недостатки 

коммерческой идеи; 

-определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

финансирования; 

-презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в 

профессиональной 

деятельности; 

-определять источники 

достоверной правовой 

информации; 

составлять различные 

правовые документы; 

-находить интересные 

проектные идеи, 

грамотно их 

формулировать и 

документировать; 

-оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план 

проекта 

нормативно-правовой 

документации; 

-современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

-возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования; 

-основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой 

и финансовой 

грамотности; 

- правила разработки 

презентации; 

-основные этапы 

разработки и 

реализации проекта 

ОК 04 -организовывать работу 

коллектива и команды; 

-взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

-психологические 

основы деятельности 

коллектива; 

-психологические 

особенности личности 

- 
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профессиональной 

деятельности 

ОК 05 -грамотно излагать 

свои мысли и 

оформлять документы 

по профессиональной 

тематике на 

государственном языке; 

-проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе 

-правила оформления 

документов; 

правила построения 

устных сообщений; 

-особенности 

социального и 

культурного контекста 

- 

ПК 3.1 -создавать и 

отлаживать программы 

реального времени 

средствами 

программной эмуляции 

и на аппаратных 

макетах; 

-производить 

тестирование и отладку 

встраиваемых систем 

на базе 

микроконтроллеров 

-виды и назначение 

программного 

обеспечения для 

разработки 

программного 

обеспечения для 

встраиваемых систем – 

интегрированных сред 

разработки (IDE); 

-общее состояние 

производства и 

тенденции 

использования 

встраиваемых систем 

-разработки тестовых 

наборов данных; 

проверки 

работоспособности 

программного 

обеспечения 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 34 34 

Курсовой проект - - 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2  

Всего 38 34 
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2.2. Содержание дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, ак. 

ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Теоретические основы цифровизации экономики 17/17  

Тема 1.1. Цифровая 

экономика: сущность и 

эволюция развития в 

системе 

информационной 

экономики 

Содержание  4/4 

ОК 02 – ОК 05 

ПК 3.1 

В том числе практических занятий 4 

Информация, развитие информационного общества. 

Характеристика информационного общества. Стадии 

общественного развития. Информационное общество. Тенденции и 

проблемы развития цифровой экономики информационного 

общества. Цифровая революция. Требованиям, предъявляемыми к 

обществу и характеризующими его. 

2 

Тема 1.2. Информация 

как производительная 

сила современного 

общества. Модели 

информационной 

экономики 

Содержание  4/4 

ОК 02 – ОК 05 

ПК 3.1 

В том числе практических занятий 4 

Информация как производительная сила и стратегический ресурс. 

Модели информационной экономики. Принципы информационного 

общества. Структура современного общества. Производственные 

отношения. Экономическая сфера общества 

2 

Экономическая информация. Микро, мезо- и макроэкономические 

характеристики современного информационного общества. 

Сканирование внешней среды. Субъектно-объектная модель 

информационного общества 

2 

Тема 1.3. Нормативное 

регулирование 

цифровой среды в РФ 

Содержание  4/4 

ОК 02 – ОК 05 

ПК 3.1 

В том числе практических занятий 4 

Программа «Цифровая экономика Российской Федерации»: цели и 

задачи развития цифровой экономики - экономического уклада, 

переход на качественно новый уровень использования 

2 
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информационно - телекоммуникационных технологий во всех 

сферах социально-экономической деятельности. Функции 

государства и правовое обеспечение перехода к цифровой 

экономике.  

Национальные Федеральные проекты. Система управления 

цифровой трансформацией региона 

Деловая игра «Цифровизация региона (города)» 2 

Тема 1.4. Институты 

цифровой экономики 

Содержание 5/5 

ОК 02 – ОК 05 

ПК 3.1 

В том числе практических занятий  5 

Электронное правительство как институт информационной 

экономики. Электронный бизнес как базовый институт 

информационной экономики. Предпринимательство как институт 

информационной экономики. Электронное правительство Задачи 

электронного правительства. Основные цели электронного 

правительства. Сферы взаимодействия 

3 

Введение в цифровую экономику. Цифровые компьютерные 

технологии 
2 

Раздел 2. Информационная структура, инструменты и технологии цифровой экономики 5/5 

ОК 02 – ОК 05 

ПК 3.1 

Тема 2.1. 

Инфраструктура, 

технологические рынки 

и платформы цифровой 

экономики 

Содержание  2/2 

В том числе практических занятий 2 

Инфраструктура, технологические рынки и платформы цифровой 

экономики. Национальная технологическая инициатива (НТИ). 

Рынки и рабочие группы НТИ. Глобальная информационная 

инфраструктура. Информационная инфраструктура в России. 

Примеры информационной инфраструктуры. Формирование 

информационной инфраструктуры. Взаимодействия 

информационной инфраструктуры и потребителей 

2 

Тема 2.2. Сквозные 

технологии цифровой 

экономики: технологии 

распределенных 

Содержание  3/3 

ОК 02 – ОК.05 

ПК 3.1 

В том числе практических занятий 3 

Сквозные технологии цифровой экономики. Технологии 

распределенных реестров, большие данные, искусственный 
2 
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реестров, большие 

данные, искусственный 

интеллект 

интеллект. Системы распределенного реестра. Новые 

производственные технологии. Виртуальные технологии, 

технологии дополненной реальности. 

Влияние цифровой экономики на организацию рыночных 

отношений  
2 

Раздел 3. Технологии интернет-маркетинга и электронная торговля 6/6 

ОК 02 – ОК 05 

ПК 3.1 

Тема 3.1. Технологии 

интернет-маркетинга 

Содержание 2/2 

В том числе практических занятий 2 

Технологии интернет-маркетинга. Использование интернета для 

сбора и анализа маркетинговой информации. Коммерческая 

информация в сети интернет. Интернет-ресурсы, используемые для 

проведения маркетинговых исследований. Современные методы 

сбора маркетинговой информации в Интернет. Технологии 

электронного бизнеса и интернет-маркетинга. Основные 

направления использования технологий Интернет-маркетинга. Роль 

интернет-маркетинга и электронной коммерции. CRM как новый 

этап развития корпоративных информационных систем. Технологии 

сети Интернет для реализации маркетинговой деятельности. Web-

сайт в электронном бизнесе. Роль и функции Web-сайта в 

электронном маркетинге. Типы веб-ресурсов. Возможность 

профессионального общения, получения индивидуальных 

консультаций. Категории сетевых проектов. Характеристика 

основных форм рекламы в Интернете. Виды и средства 

распространения рекламы в Интернет 

2 

Тема 3.2. Электронная 

торговля и платежные 

системы в интернет 

Содержание 4/4 

ОК 02 – ОК 05 

ПК 3.1 

В том числе практических занятий 4 

Электронная торговля и платежные системы в интернет. 

Электронные платежи. Сущность понятий «электронная торговля» и 

«электронная коммерция. Внедрение систем электронной торговли. 

Преимущества электронной торговли как формы организации 

бизнеса. Составляющие электронной торговли (участники, 

2 
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процессы, сети) и их краткая характеристика. Основные сферы 

электронной коммерции. Особенности этапов электронной сделки. 

Назначение электронной платежной системы. Классификация 

платежных систем в интернет; Достоинства и преимущества 

интернет – платежей. Юридическая и финансовая основа 

электронных сделок. Классификация схемы платежей. Кредитные и 

дебетовые схемы. Классификация моделей электронных платежей 

Электронная коммерция. Платежные системы электронной 

коммерции 
2 

Раздел 4. Развитие цифровой экономики в Российской Федерации 6/6 

Тема 4.1. Стратегия 

развития 

информационного 

общества в Российской 

Федерации 

Содержание 2/2 

В том числе практических занятий 2 

Динамика показателей развития информационной и 

телекоммуникационной инфраструктуры и высоких технологий в 

России. Цель, задачи, принципы и основные направления 

государственной политики. Назначение и политико-правовая основа 

Стратегии 

2 

Тема 4.2. Программа - 

Цифровая экономика 

Российской Федерации 

Содержание 4/4 

ОК 02 – ОК 05 

ПК 3.1 

В том числе практических занятий 4 

Цель, задачи и принципы развития информационного общества в 

Российской Федерации. Основные направления реализации 

настоящей Стратегии. Международное сотрудничество в области 

развития информационного общества. Реализация Стратегии 

2 

Средства поиска контента для саморазвития в цифровой среде, 

использование государственных и частных цифровых услуг в сфере 

образования 

2 

Самостоятельная работа  2  

Промежуточная аттестация  2  

Всего  38/34  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Истории и социально-экономических дисциплин», оснащенные в соответствии 

с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные электронные издания 

1. Майоров, И. Г. Основы цифровой экономики : учебное пособие / И. Г. Майоров. — 

Москва : РТУ МИРЭА, 2021. — 94 с. — Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/176557 (дата обращения: 09.02.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Сергеев, Л. И. Цифровая экономика : учебник для вузов / Л. И. Сергеев, Д. Л.Сергеев, 

А. Л. Юданова ; под редакцией Л. И. Сергеева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 437 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534- 15797-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/509767 

3. Сулейманов, М. Д. Цифровая экономика : учебник / М. Д. Сулейманов. — Сочи : 

РосНОУ, 2020. — 356 с. — ISBN 978-5-89789-149-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/162182 (дата обращения: 09.02.2023). 

— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Основы цифровой экономики : учебник и практикум для вузов / М. Н. Конягина [и др.] 

; ответственный редактор М. Н. Конягина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 235 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13476-6. — Текст : электронный //Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519464 (дата обращения: 09.02.2023). 

 

 

 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

- номенклатуру 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

- приемы структурирования 

информации; 

- формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения; 

-уверенно составляет 

перечень информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

-владеет приемами и 

инструментами 

структурирования 

информации; 

-владеет средствами и 

устройствами 

информатизации т порядком 

их применения; 

-владеет программным 

обеспечением и цифровыми 

Наблюдение за выполнением 

практических работ и 

оценка. Проведение 

диагностики усвоения 

изученного материала 

(тестирование, различные 

формы опроса). Решение и 

разбор ситуационных задач 
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- программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

Умеет:  

- определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации; 

- выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска; 

- применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

- использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; 

- использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

средствами в 

профессиональной 

деятельности; 

-быстро определять задачи 

для поиска информации, 

планировать процесс поиска, 

выбирать необходимую 

информацию; 

-структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска; 

-решать профессиональные 

задачи применяя средства 

информационных 

технологий; 

-применять современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 
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