


1.Общие положения. 

1.1. Организация внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся в 
колледже регулируется Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 27Э-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 14 июня 2013г. № 464 «Об утверждении поряд-
ка организации и осуществления образовательной деятельности по образователь-
ным программам среднего профессионального образования»; Федеральными  гос-
ударственными образовательными стандартами СПО по профессиям подготовки;  
ОПОП по профессиям  (рабочий учебный план, календарный график учебного 
процесса, рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей); 
Положением об организации внеаудиторной самостоятельной работы обучаю-
щихся колледжа; программой внеаудиторной самостоятельной работы учащихся 
по дисциплинам, междисциплинарным курсам. 

1.2. Положение определяет сущность внеаудиторной самостоятельной рабо-
ты обучающихся, ее назначение, планирование, формы организации и виды кон-
троля. 

1.3. В учебном процессе ГБПОУ КСиПТ выделяют два вида самостоятель-
ной работы: 

 - аудиторная; 
 - внеаудиторная. 
1.4. Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на 

учебных занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его 
заданию. 

1.5. Внеаудиторная самостоятельная работа учащихся (далее ВСР обучаю-
щихся) – это планируемая учебная, учебно-исследовательская работа, направлен-
ная на выполнение поставленной дидактической цели: поиск знаний, их осмысле-
ние, закрепление, обобщение и систематизация, формирование и развитие уме-
ний, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом руко-
водстве преподавателя, но без его непосредственного участия.  

1.6. Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся проводится с це-
лью: 

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и прак-
тических умений обучающихся; 

-углубления и расширения теоретических знаний; 
-формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную 

и специальную литературу; 
-развития познавательных способностей и активности обучающихся: твор-

ческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 
-формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазви-

тию, самосовершенствованию и самореализации; 
-формирования общих и профессиональных компетенций; 
- развития исследовательских умений, творческого подхода к решению про-

блем учебного и профессионального уровня.  
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1.7 Внеаудиторная самостоятельная работа (ВСР) обучающихся направлена 
на решение следующих задач:  

-систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных зна-
ний, самостоятельное овладение новым учебным материалом и применение его не 
только на репродуктивном, но и на творческом уровнях; 

-развитие общих и профессиональных компетенций, включающих в себя 
способность осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения учебно-профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития; использовать информационно-коммуникационные техно-
логии для совершенствования учебно-профессиональной деятельности; 

-формирование и развитие познавательных способностей и активности уча-
щихся, их творческой инициативы, самостоятельности, способности к саморазви-
тию, самосовершенствованию и самореализации, культуры умственного труда 
учащихся. 

1.8 Федеральные государственные образовательные стандарты среднего 
профессионального образования в части государственных требований к миниму-
му содержания и уровню подготовки выпускников по профессии регламентирует 
максимальный объем учебной нагрузки обучающегося и объем обязательной 
учебной нагрузки как в целом по теоретическому обучению, так и по циклам дис-
циплин. Профессиональное образовательное учреждение самостоятельно опреде-
ляет объем внеаудиторной самостоятельной работы по теоретическому обучению 
в целом, по каждому циклу дисциплин и по каждой дисциплине и междисципли-
нарному курсу, исходя из объемов максимальной учебной нагрузки и обязатель-
ной учебной нагрузки. 

1.9 Объем времени, отведенный на ВСР, находит отражение: 
-в рабочем учебном плане - в целом по теоретическому обучению, каждому 

из циклов дисциплин, по каждой дисциплине и МДК; 
-в рабочих программах учебных дисциплин с распределением по разделам 

или темам. 
1.10 Форму и вид ВСР учащихся определяют преподаватели при разработке 

рабочих программ учебных дисциплин и МДК. При определении содержания 
ВСР учащихся следует учитывать уровень подготовленности учащихся к само-
стоятельному труду и требования к уровню самостоятельности выпускников за 
период обучения.  

1.11 Внеаудиторная самостоятельная работа в режиме дня обучающегося не 
регламентируется расписанием занятий. 

 
2. Планирование и организация условий внеаудиторной  

самостоятельной работы учащихся 
2.1 При разработке рабочих учебных планов образовательным учреждением 

определяется: 
 -общий объем времени, отводимый на внеаудиторную самостоятельную 

работу в целом по теоретическому обучению (как разница между максимальным 
объемом времени, отведенным на теоретическое обучение в целом, и объемами 
времени, отведенными на обязательную учебную нагрузку); 
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 -объем времени, отводимый на ВСР по циклам дисциплин, профессиональ-

ным модулям с учетом требований к уровню подготовки обучающихся, сложно-
сти и объема изучаемого материала по дисциплинам, входящим в цикл; 

-объем времени, отводимый на внеаудиторную самостоятельную работу по 
учебной дисциплине, МДК в зависимости от уровня освоения учащимися учебно-
го материала, с учетом требований к уровню подготовки обучающихся. 

2.2.  В соответствии с требованиями ФГОС НПО максимальный объем 
учебной нагрузки обучающегося по освоению основной профессиональной обра-
зовательной программы составляет 54 академических часа в неделю, включая все 
виды аудиторной и внеаудиторной работы. Объем внеаудиторной самостоятель-
ной учебной нагрузки при освоении основной профессиональной образователь-
ной программы, согласно рабочим учебным планам, составляет 18 часов в неде-
лю.  

2.3. Планирование объема времени, отведенного на ВСР по учебной дисци-
плине, МДК осуществляется преподавателем. Преподаватель учебной дисципли-
ны, междисциплинарного курса на основании наблюдений (время выполнения 
студентами аудиторной самостоятельной работы), опроса обучающихся, хроно-
метража собственных затрат на решение той или иной задачи с внесением попра-
вочного коэффициента из расчета уровня знаний и умений учащихся эмпирически 
определяет затраты времени на самостоятельное выполнение конкретного содер-
жания учебного задания. По совокупности заданий определяется объем времени 
на внеаудиторную самостоятельную работу по учебной дисциплине. 

2.4. При разработке рабочей программы по учебной дисциплине, МДК пре-
подаватель разрабатывает программу внеаудиторной самостоятельной работы 
студентов, составляет тематический план ВСР студентов, устанавливает содержа-
ние и объем задания по каждой теме/разделу, которые выносятся на внеаудитор-
ную самостоятельную работу, определяются формы и методы контроля результа-
тов. 

2.5. Формы ВСР определяются содержанием учебной дисциплины, МДК, 
степенью подготовленности обучающихся. Они могут быть тесно связаны с тео-
ретическими курсами и иметь учебный, учебно-практический характер. Форму 
самостоятельной работы определяют преподаватели при разработке рабочих про-
грамм учебных дисциплин. 

2.6. Содержание ВСР и дифференциация содержания учебного материала 
определяется не только в соответствии с повышением уровня сложности предла-
гаемых заданий внутри дисциплины и междисциплинарного курса и многообра-
зием видов деятельности (работа по образцу, реконструктивно- вариативная (на 
основе общей идеи найти новые способы решения проблемы), эвристическая (по-
иск ответа за пределами образца), творческая), но и с учетом уровней внеауди-
торной самостоятельной деятельности: 

первый уровень - дословное и преобразующее воспроизводство инфор-
мации;  

второй уровень - самостоятельная работа по образцу;  
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третий уровень - реконструктивно-самостоятельная работа (составление 
кроссвордов, интервью, рассказ и т.п.); 

 четвертый уровень - самостоятельная эвристическая работа;  
пятый уровень — творческая (исследовательская, опытническая) работа. 
2.7. Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы, их содержа-

ние и характер могут иметь вариативный и дифференцированный характер, учи-
тывать специфику профессии, изучаемой дисциплины, индивидуальные особен-
ности обучающегося. Выбор вида самостоятельной деятельности обучающихся, 
как в рамках учебного занятия (аудиторная работа), так и при внеаудиторной ра-
боте, должен соответствовать формулировке дидактических целей: 

-систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 
практических умений: чтение учебника, первоисточника; составление плана и 
тезисов; графическое изображение структуры текста; конспектирование и рефе-
рирование текста; выписки из текста; составление таблиц; работа со словарями и 
справочниками; ознакомление с нормативными документами и др. 

-углубление и расширение теоретических знаний: чтение дополнительной 
литературы, подготовка рефератов, докладов, презентаций; составление библио-
графии, тематических кроссвордов; учебно-исследовательская работа; использо-
вание аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и Интернета и др. 

-формирование умения пользоваться справочной и специальной лите-
ратурой: составление тезисов и выписок при работе со специальной, справочной 
литературой; выполнение чертежей, схем; подготовка к деловым и ролевым иг-
рам; проектирование и моделирование разных видов и компонентов профессио-
нальной деятельности; подготовка курсовых работ (проектов); работа на тренаже-
ре, опытно-экспериментальная работа с использованием современных средств и 
др. 

-развитие познавательных способностей и активности учащихся: ис-
пользование Web-браузеров, баз данных, пользование информационно-
поисковыми и информационно-справочными системами, автоматизированными 
библиотечными системами, электронными журналами; организация диалога в се-
ти (использование электронной почты, чатов, форумов, телеконференций); созда-
ние тематических Web-страниц и Web-квестов и др. 

-формирование самостоятельности мышления, способности к самораз-
витию, самосовершенствованию и самоактуализации: задания творческого ха-
рактера, составление плана саморазвития, построение программы карьерного ро-
ста, создание портфолио, выполнение выпускных квалификационных работ и т.п. 

2.8. Рекомендуемые формы и виды ВСР: 
 1.Чтение основной и дополнительной литературы. Самостоятельное изуче-

ние материала по литературным источникам. 
 2.Работа с библиотечным каталогом, самостоятельный подбор необходи-

мой литературы. 
 3.Работа со словарем, справочником. 
 4.Поиск необходимой информации через Интернет. 
 5.Конспектирование источников. 
 6.Реферирование источников. 
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 7.Составление аннотаций к прочитанным литературным источникам. 
 8.Составление рецензий и отзывов на прочитанный материал. 
 9.Составление обзора публикаций по теме. 
 10. Составление и разработка словаря (глоссария). 
 11. Составление хронологической таблицы. 
 12. Составление библиографии (библиографической картотеки) 
 13. Ведение дневника (дневник практики, дневник наблюдений, дневник 

самоподготовки и т.д.) 
 14. Прослушивание учебных аудиозаписей, просмотр видеоматериала. 
 15. Выполнение аудио - и видеозаписей по заданной теме. 
 16. Подготовка к различным формам промежуточной и итоговой аттеста-

ции (к тестированию, контрольной работе, зачету, экзамену). 
 17. Выполнение домашних контрольных работ. 
 18. Самостоятельное выполнение практических заданий репродуктивного 

типа (ответы на вопросы, тренировочные упражнения, опыты, задачи, тесты). 
 19. Выполнение творческих заданий. 
 20. Проведение опыта и составление отчета по нему. 
 21. Подготовка устного сообщения для выступления на семинарском или 

лекционном занятии. 
 22. Написание реферата. Подготовка к защите (представлению) реферата на 

семинарском занятии. 
 23. Подготовка доклада и написание тезисов доклада. 
 24. Выполнение комплексного задания (проекта) по отдельной дисциплине. 

Подготовка к его защите на семинарском или практическом занятии. 
 25. Выполнение интегрированного (межпредметного) проекта. Подготовка 

к его защите. 
 26. Подготовка к участию в деловой игре, конкурсе, творческом соревнова-

нии. 
 27. Подготовка к выступлению на ученической конференции 
 28. Выполнение расчетов по проекту. 
 29. Выполнение чертежа и эскиза изделия. 
 30. Изучение аналогов продукта. 
 31. Изучение инструкционной и технологической карты. 
 32. Самостоятельная разработка технологической карты. 
 33. Подготовительная работа к выполнению изделия, подбор материала, 

подготовка инструмента и т.д. 
 

3. Организация и учебно-методическое обеспечение  
внеаудиторной самостоятельной работы учащихся. 

3.1. Организации внеаудиторной самостоятельной работы учащихся зависит 
от структуры, характера и особенностей изучаемой дисциплины, МДК, объема 
часов на ее изучение, вида заданий для внеаудиторной самостоятельной работы 
учащихся, индивидуальных качеств учащегося и условий учебной деятельности.  
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3.2. ВСР может осуществляться индивидуально или группами обучающихся 
в зависимости от цели, объема, конкретной тематики ВСР, уровня сложности, 
уровня умений обучающихся. 

3.3. Основные требования к организации внеаудиторной самостоятельной 
работы: 

-каждая самостоятельная работа имеет конкретную цель; 
-каждый обучающийся знает порядок и приемы выполнения работы; 
-сочетание разнообразных видов работы и осуществление управления про-

цессом работы; 
-содержание работы, ее формы должны вызывать интерес, желание выпол-

нить работу до конца; 
-внеаудиторная самостоятельная работа должна соответствовать учебным 

возможностям обучающихся;  
-согласование индивидуальных планов внеаудиторной самостоятельной ра-

боты обучающихся (виды и темы заданий, сроки представления результатов). 
3.4. Процесс организации внеаудиторной самостоятельной работы обучаю-

щихся включает в себя следующие этапы:  
-Подготовительный этап: определение целей, составление задания, подго-

товка методического обеспечения.  
-Основной этап: использование приемов поиска информации, усвоения, пе-

реработки, применения, передачи знаний; фиксирование результатов, самоорга-
низация процесса работы. 

-Заключительный этап: оценка значимости и анализ результатов, их систе-
матизация, оценка эффективности приемов работы, выводы о направлениях оп-
тимизации труда, текущий и итоговый контроль; индивидуализированный кон-
троль.  

 3.5. Колледж обеспечивает обучающихся учебно-методической литерату-
рой и предоставляет материально-техническую базу для организации внеаудитор-
ной самостоятельной работы обучающихся. 

3.6. Организацию внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся 
обеспечивают учебная часть, МО, преподаватели, библиотека колледжа, компью-
терный центрколледжа.  

Учебная часть колледжа:  
-планирует внеаудиторную самостоятельную работу обучающихся по се-

местрам;  
-составляет график выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающимися и осуществляет контроль, согласовывает объем и сроки заданий 
по всем дисциплинам и МДК; определяет количество контрольных работ в неде-
лю; равномерно распределяет все планируемые объемы работ по неделям семест-
ра; определяет необходимые работы по информационному и методическому 
обеспечению заданий для внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся;  

-информирует обучающихся и преподавателей о графике внеаудиторной 
самостоятельной работы на семестр;  

-контролирует деятельность МО, преподавателя по организации внеауди-
торной самостоятельной работы обучающихся. 
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-организует работу по комплектованию учебных кабинетов научной и учеб-
ной литературой, периодическими изданиями, учебными материалами и пособия-
ми, необходимой техникой;  

-обеспечивает доступность всего необходимого учебно-методического и 
справочного материала.  

 
Методическое объединение:  
-рассматривает предложения преподавателей по объему внеаудиторной са-

мостоятельной работы по каждой дисциплине, входящей в цикл, разделу профес-
сионального модуля, вносит коррективы с учетом сложности и объема изучаемого 
материала учебной дисциплины, МДК, устанавливает объем внеаудиторной само-
стоятельной работы по всем дисциплинам цикла в пределах общего объема мак-
симальной учебной нагрузки обучающегося, отведенной рабочим учебным пла-
ном; 

-определяет основные направления, содержание, формы и методы подго-
товки обучающихся к внеаудиторным занятиям, формирования определенного 
уровня самодисциплины обучающихся, мотива к получению знаний;  

-определяет способ изложения его в методической литературе (учебных по-
собиях, методических указаниях и др.) в доступной для эффективного усвоения 
форме;  

-определяет бюджет времени обучающихся (хронометраж времени вида ра-
бот);  

-обеспечивает контроль организации и качества выполнения самостоятель-
ной работы обучающихся;  

-составляет график внеаудиторной самостоятельной работы для обучаю-
щихся каждого курса с указанием форм контроля по дисциплинам и срок выпол-
нения работ и представляет его в учебную часть колледжа;  

-анализирует эффективность внеаудиторной самостоятельной работы обу-
чающихся, вносит коррективы с целью активизации и совершенствования внеа-
удиторной самостоятельной работы обучающихся;  

-осуществляет мониторинг развития навыков внеаудиторной самостоятель-
ной работы обучающихся и вырабатывает рекомендации по их совершенствова-
нию;  

-планируют организацию крупных внеаудиторных мероприятий (професси-
ональные конкурсы, конференции, научно-практические семинары, предметные 
декады, фестивали, выставки и т.п.); 

-устраняет дублирование учебного материала;  
-устанавливает связь материала со смежными дисциплинами, между теоре-

тическими знаниями и производственной практикой.  
Преподаватель: 
-выступает в роли помощника, консультанта-тьютора, модератора, партне-

ра, координатора, наставника группы; обладает необходимой профессиональной 
компетентностью в организации внеаудиторной самостоятельной работы обуча-
ющихся; 
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-знакомит обучающихся с системой форм и методов обучения в колледже, 
методикой организации внеаудиторной самостоятельной работы, критериями 
оценки качества выполняемой внеаудиторной самостоятельной работы; с целями, 
средствами, трудоемкостью, сроками выполнения, формами контроля внеауди-
торной самостоятельной работы обучающихся; 

-инструктирует обучающихся по содержанию и алгоритму выполнения за-
дания; 

-формирует умения поиска оптимальных вариантов ответов, расчетов, ре-
шений;  

-осуществляет индивидуальную педагогическую поддержку обучающегося 
в его внеаудиторной самостоятельной работе; 

-развивает навыки работы с учебником, с первоисточниками и современной 
научной литературой;  

-составляет график консультаций (индивидуальных и групповых) по оказа-
нию помощи при разработке плана и программы выполнения задания; 

-проводит групповые и индивидуальные консультации по организации вы-
полнения самостоятельной работы и во время выполнения ВСР за счет общего 
бюджета времени, отведенного на консультации по дисциплине, МДК;  

-осуществляет систематический контроль выполнения учащимися графика 
ВСР; соблюдает критерии оценки представленных заданий, оценку полноты 
представления заданий; проводит анализ выполненной ВСР;  

-определяет конкретное содержание, объем материала, подлежащий само-
стоятельному изучению по каждой дисциплине, МДК в соответствии с учебным 
планом, программами;  

-готовит раздаточный материал (краткий курс лекций, инструкционные тех-
нологические карты по выполнению практических занятий, интерактивные обу-
чающие программы; электронные материалы; тестовые материалы по разделам и 
темам, в том числе в электронном виде); 

-соблюдает принципы последовательности (уровневый подход) в обучении 
при организации внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся;  

-осуществляет систему отбора заданий: повышение уровня сложности пред-
лагаемых заданий внутри курса; разнообразие видов заданий, т. е. возможность 
выбора и выстраивания индивидуального маршрута; соответствие всем умениям, 
знаниям, необходимым обучающимся; 

-разрабатывает структуру заданий: методические подсказки и рекомендации 
к выполнению задания; алгоритм выполнения задания, ресурсы (тексты, фрагмен-
ты документов, образовательных программ и др.)  

-разрабатывает памятки, пособия по организации внеаудиторной самостоя-
тельной работы обучающихся (в печатном и в электронном виде), контрольно-
оценочные материалы, темы курсовых работ и проектов, рефератов, докладов, 
презентаций, вопросов по дисциплине, МДК в соответствии с рабочими учебны-
ми планами и рабочими программами; 

-предоставляет обучающимся сведения о наличии в библиотеке учебно-
методической литературы, современных программных средств по дисциплине, 
МДК. 
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Библиотека: 
-организует консультации по библиотековедению и библиографии с целью 

формирования навыков поиска информации, ее применения в учебном процессе, 
умения ориентироваться в справочно-библиографическом аппарате библиотеки, 
информационных системах и базах данных;  

-обеспечивает учебный процесс необходимой литературой и информацией 
(комплектует библиотечный фонд учебной, методической, научной, периодиче-
ской, справочной и художественной литературой в соответствии с учебными пла-
нами и программами, в том числе на электронных носителях);  

-обеспечивает доступ к основным информационным образовательным ре-
сурсам, информационной базе данных, в том числе библиографической, возмож-
ность выхода в Интернет.  

Информационно-компьютерный центр: 
-предоставляет виртуальное информационное пространство для организа-

ции самостоятельной работы учащихся;  
-обеспечивает информационную поддержку учебного процесса.  

 
4. Система контроля (мониторинг) и оценка 

внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся 
4.1. Психолого-педагогическая сущность мониторинга внеаудиторной само-

стоятельной работы обучающихся выражается в организации и корректировке 
учебной деятельности обучающихся и в помощи при затруднениях. 

4.2. Для оценки результативности каждого вида внеаудиторной самостоя-
тельной работы учащегося разрабатывается контрольно-оценочные средства, в 
которых обязательно указываются форма и метод контроля, требования к оформ-
лению, критерии оценивания в соответствии с нормами. 

4.3. Контроль внеаудиторной самостоятельной работы учащихся преду-
сматривает: 

-соотнесение содержания контроля с целями обучения;  
-объективность контроля; 
-соответствие предъявляемых заданий тому, что предполагается проверить; 
-дифференциацию контрольно-измерительных материалов. 
4.4 Формы контроля ВСР обучающихся выбираются преподавателем из 

следующих вариантов: 
-текущий контроль усвоения знаний на основе оценки устного ответа на во-

прос, сообщения, доклада и т.д.; 
-решение ситуационных задач; 
-конспект, выполненный по теме, изучаемой самостоятельно; 
-тестирование, выполнение письменной контрольной работы по изучаемой 

теме; 
-рейтинговая система оценки знаний обучающихся по блокам (разделам) 

изучаемой дисциплины, циклам дисциплин; 
-отчёт об учебно-исследовательской работе (её этапе, части работы и т.п.); 
-сообщение, доклад, тезисы выступления; 
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-представление изделия или продукта творческой деятельности обучающе-
гося. 

 4.5. В качестве форм и методов контроля ВСР обучающихся могут быть 
использованы семинарские занятия, коллоквиумы, зачеты, тестирование, самоот-
четы, контрольные работы, защита творческих работ и др. 

4.6. Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной рабо-
ты обучающегося являются: 

-уровень освоения учебного материала; 
-умение использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач; 
-сформированность общих и профессиональных компетенций; 
-обоснованность и четкость изложения ответа; 
-оформление материала (продукта) в соответствии с требованиями.  
4.7.  Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы обуча-

ющихся может осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные 
учебные   занятия по дисциплине и внеаудиторную    самостоятельную работу 
обучающихся по дисциплине, может проходить в письменной, устной или сме-
шанной форме, с представлением изделия или продукта творческой деятельности 
обучающегося. 

 
5. Порядок внесения изменений в настоящее Положение 

Изменения в Положение по организации внеаудиторной самостоятельной 
работы обучающихся вносятся по рекомендации МО, МО РЦ колледжа и утвер-
ждаются педсоветом.  
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